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are popular among organ performers (artists) as well as a wide
public audience. The hallmarks of the Guilmant's compositional
style are large blocks of solid sound, fast pedal passages in
sixteens notes, the contemporary playing on a variety of manuals
with different reed-stops, use of colorful registers, and use of the
French Romantic love of melody. Because of are in the Repertoire
of accomplished organists, some parts of the sonatas could be
interesting and useful as well, as practical exercises at the beginning
levels of music education. As an example in the Sonata for Organ
No 1 in d minor by A. Guilmant, we point out the important
connection of the music-theoretical analysis, interpretation and
educational application.

PaedDr. Miriam ZIARNA, PhD., ArtD.

Katedra hudby, Pedagogicka fakulta, Katolicka univerzita v Ru-
zomberku, Ruzomberok SR

Aktualne otazky vokalnej techniky v muzikalovom
a pop-rockovom speve

Current questions of vocal technique in musical
and pop-rock singing

26

Prispevok prind$a konfrontaciu aktualnych nizorov na vokal-
nu techniku, ktord sa pouziva v muzikdlovom a pop rockovom
speve.

This paper reports confrontation current views on vocal technique,
which is used in musical and pop rock singing.
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PaedDr. Miriam Ziarna, PhD. ArtD.

AKTUALNE OTAZKY VOKALNEJ TECHNIKY
V MUZIKALOVOM A POP-ROCKOVOM SPEVE

Anotacia

Prispevok prindsa prehlad starSich inovSich publikacii a ¢lankov, z ktorych su vybrané
zaujimavé nazory a dolezité poziadavky na techniku spevu, metodické postupy a stylova
interpretaciu piesni z oblasti muzikdlového a pop-rockového spevu Ceskych a slovenskych
autorov, a ktoré su aj vzhl'adom K tridsatpatroénému odstupu stale aktualne, ale aj metody
uplatiiované v zahrani¢i ako je CVT (Complete Voice Technique) a NVP (Natural voice

technique), ktoré predstavuju nové trendy vo vyucovani Spevu.

KPucové slova

Vokalna technika. Operny $tyl. Bel canto. Muzikal. Pop-rockova hudba.

Vébec nie je jednoduché stanovit’ presné hranice medzi technikou spevu a estetikou ténu v
muzikalovych produkciach a pop-rockovych piestiach. V kruhoch ugitel'ov spevu hudobno-
dramatickych odborov ZUS a konzervatorii dochadza Gasto k diskusiam do akej miery sa
maju akceptovat’ a vyuzivat’ klasické metddy Skolenia hlasu v muzikalovom a pop-rockovom
speve, aby adekvatne a autenticky vystihovali dany Zaner. Mnohé $koly, kurzy, publikacie,
internetové odkazy a sikromni ucitelia spevu ponukaju najnovsie a najefektivnejsie metody
Skolenia hlasu v oblasti muzikalu a pop-rockovej hudby, pricom vzdy do uréitej vacsej ¢i
mensej miery, vychadzaju zvokalnej techniky klasického spevu a prispoésobuju ju
poziadavkam novych hudobnych Stylov a Zanrov.

Medzi prvé publikacie, ktoré chceli odpovedat’ na naliehavé otdzky spevakov populérnej
hudby patria Abeceda zpévika pop-music (1969) od Roberta Rosnera a Chcete zpivat pop?
(1970) od Lea Jehneho.

Abeceda zpévika pop-music sice neodpoveda na vSetky otazky spravnej vokalnej techniky
a interpretacie popularnej hudby, ale obsahuje stile aktudlne nazory z praxe a hlasové
cvicenia, ktoré boli pouzité v publikaciach o speve popularnej hudby V priebehu dalSich

rokov.
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V praxi sa mozeme stretnut’ s nazormi a predstavami adeptov spevu, ktori stadium spevu
podcenujt, lebo nemali dobré skusenosti s uciteI'mi spevu, ini si myslia, Ze sa spievat’ naucia
za par mesiacov a dalsi, Ze sa nauCia dobre spievat poclvanim nahravok aich
napodobniovanim. Mladi pitnast- sedemnést’ rocni sa chcu stat’ slavnymi a Vv Zivote nieco
dokazat. Spev je pre nich tizbou, konickom a domnievaju sa, ze niektoré z piesni, ktoré
pocuju z radia, by zaspievali lepSie ako ich samotni autori. S takymito ndzormi sa mozeme
stretnut’ U mnohych nadSenych a nekritickych adeptov spevu vsetkych odborov. Potom, ked’
sa im v praxi nesplnia ich sny, predsavzatia a tazby, ich slava pominie, zval’'uju vinu na vSetko
mozné, na nespravodliva kritiku, na dirigenta, rezisérov, publikum...len nie na svoje umelecké
alebo interpretaéné zlyhanie a nedostatky.*

Okrem toho sa stretdvame s ndzormi, ze operny a klasicky koncertny spev maji uplne
odli$né Skolenie hlasu nez spev modernej tanec¢nej hudby. Ide 0 zakladny omyl diletantskych,
zle a neodborne informovanych uéitelov &i spevakov. Ziadny umelec nemdze vystipit pred
obecenstvo, ak nema za sebou odbornu pripravu, ktoru predstavuje klasické Skolenie hry na
nastroji alebo spevu a Stylovu interpretaciu roznych hudobnych zanrov. Technika je zdkladom
majstrovstva, a potom $tyl a Zaner, ktoré je treba ovladat.?

Aj v sucasnosti sme svedkami nekritickosti a diletantského pristupu k spevu a spevackemu
vykonu napriklad na roznych sttaziach odvysielanych v televizii (Superstar, Ceskoslovensko
ma talent a in€) ako aj rychly pad hviezd, ktoré boli vyrobené za noc na komercné ucely.
Podobne je to s nazorom, ze klasické spevacke §kolenie nie je vhodné pre popularnu hudbu,
s ktorym sa este stretneme v publikacii od Frantiska Tugendlieba.

Rosner sa po vokalno-technickej stranke venuje vo velkej miere vysvetleniu spravneho
spevackeho dychu, dychovej opore a dychovym cviceniam vyuzivanych v klasickej vokalne;
technike.

»Neovladanie dychovej opory patri k najrozsirenejsim chronickym hlasovo-technickym
nedostatkom nasich spevakov vSetkych umeleckych 0db0r0v.3...K0mplexn)5 hlasovo-technicky
vykon sa vztahuje na riadenie vydychu k patricnym hlavovym rezonanciam, teda od branice
k maske...Vedomé spomalenie a optimalne prispésobenie vydychu vyzaduje od spevika, aby
sa opieral o viastné svalové pocity. Znamena to, ze spevak udrzuje nendsilnym spésobom

hrudnik v inspiracnom  (ndadychovom) postaveni a Kontroluje vydych  brusnym

Y ROSNER, R. 1969. Abeceda zpévdka pop-music. Praha : Panton, 1969. s. 7.
2 ROSNER, R. 1969, s. 8-9.
¥ ROSNER, R. 1969, s. 46.
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a medzirebrovym svalstvom...Spravna opora hlasu je realizovatelna len pri zachovani
volnosti hrdla, pri spravnom posadeni hlasu, pri vedomom ovilddani dychovej techniky.*

Medzi zakladné prostriedky $kolenia hlasu povazuje ,,dychovu techniku, posadenie hlasu,
spojenie registrov, upevnenie a rozsirenie hlasového rozsahu a Cistii intondciu“...vedenie
a riadenie vydychového a zvucného vzduchu alebo hlasu k rezonancnym dutinam lebky
a ustnej dutine vytvara podmienky k ich spoluzneniu. Uvolnenie krénych a dychacich svalov,
odvratena pozornost od hrtanu (volnost tonu) sposobuje, ze spravna suhra dychacieho
svalstva vytvdara nutné ,,oporné body* hlasového stlpca. Jeden oporny bod, a to ten horny, je
Vv dolezZitych rezonancnych dutindach celovych a ustnych (maska). Druhy je nds neunavny
motor zZivej energie, ,,branica“ v spojeni s brusnym a medzirebrovym svalstvom.®

Dolezitu predstavu, ktora vyuziva pri vedeni tonu je, Zze dych vychadzajici z hrtana sa
rozdeli na dve casti, pricom prva smeruje do ustnej dutiny na tvrdé podnebie, zuby a pery
a druha do dutiny hlavy, ¢im sa zarucuje pritomnost’ alikvotnych ténov, ktoré sa podiel’aju na
farbe hlasu a jeho estetickom posobeni. Nedostatok alikvotnych tonov sposobuje prazdnotu,
tupost’, dutost’ a nezvuénost’ hlasu, preto je vel'mi dolezité ich primerané zastupenie.” Nasadna
trubica (hrtanovy vchod, dolna astredna cast' hltana atustna dutina) je pre neho
najdolezitejSim Cinitel'om tvorby hlasu.?

Pre pripravu spravneho nasadenia toénu pouziva rezonan¢né cvicenia- nazvucovanie
spoluhlasok m, n, v, [, z, Z, ng, S pouzitim ktorych som sa zatial’ okrem m a n nestretla, priCom
chyba praktické vysvetlenie postupu nazvucenia ng.’

Pri tvorbe tonu preferuje volny prsny hlas, v pripade ktorého sa nejedna 0 izolovany
naturalisticky prsny alebo krény tén, ale o volny hlas prsného charakteru, ktory vznika
spojenim registrov so zachovanim charakteru prirodzeného hlasu a uplne vol'ného hrdla.*

V ramci estetiky tonu V tane¢nej a jazzovej hudbe preferuje rovny ton bez vibrata, ale
niekedy ho priptsta z interpretaénych a stylovych dévodov alebo na dlhych notach na konci

fraz. Okrem toho poukazuje na otvorené az ostré vokaly u niektorych spevakov, ktoré

* ROSNER, R. 1969, s. 47.
> ROSNER, R. 1969, s. 13.
® ROSNER, R. 1969, 23.

"ROSNER, R. 1969, s. 24.
8 ROSNER, R. 1969, s. 59.
® ROSNER, R. 1969, s. 40.
Y ROSNER, R. 1969, s. 39.
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sposobuje nespravna hlasova technika, a to predovsetkym vytahovanie prsného registra do
strednej hlasovej polohy, &im vznikaji forsirované a tladené tony.™

Na margo Stylovej interpretacie je zaujimavé vyjadrenie Voskovca a Wericha k jazzovému
spevu a porovnanie gospelu, spiritualu a Sansonu. Ich nazory by si mali preéitat’ vSetci ucitelia
spevu v ZUS a na konzervatoriach, ktori neadekvatne vyberajii repertoar z tejto oblasti pre
ziakov, ktori ho sice rozsahovo a polohou zaspievaju, ale interpreta¢ne su d’aleko od ciel’a.

. Jazzovy spev a jeho interpretacia sa nedad zapisat do not. Rytmus jazzového spevu musi
citit' textar i spevak. Skutocny jazzovy spevik zaspieva jazzovo izle napisany text. Ale text
napisany jazzovo citiacim textarom bude zle interpretovany, ak ho zaspieva vynikajuci spevak,
ktorému je vSak jazz cudzi. «12

Kto spieva gospel a spiritual, musi ich citit’ celou svojou dusou a srdcom. Gospelovy spev
sa vyznacuje pestrejSim a vyraznejSim rytmom nez spiritual, pricom oba vynikaju spevnost'ou
a melodickostou. Ani spievanie Sansonov nie je jednoduché, pretoze v ich interpretacii sa
vychadza z obsahu a pochopenia textu a cez obsah ajeho umelecky prednes sa pristupuje
k melodii. Herecké umenie je najpodstatnejSou zlozkou a je uplne v sluzbach vyrazu, ktory v
spojeni s melodiou nadobuda hlboky intimny u¢inok a pravi atmosféru Sansonu. AK je
v modernych tane¢nych piestiach dolezity rytmus a melodia, v $ansoénoch je zase obsah a
dramaticky ucinok, pricom sprievod a melddia su podriadené obsahu slov. Spev modernych
tanecnych piesni ovplyvnenych jazzom je charakteristicky rytmickostou, zretelnou
vyslovnostou a v recitativnej Casti, napriek dodrZzovaniu rytmu, melodramatickym spadom.
Presnd intondcia, rovny az inStrumentalny ton, spravny rytmus a $tylové citenie st dolezitymi
podmienkami adekvéatnej interpretécie.l?’

Pri praci s mikrofonom vyjadruje svoje stanovisko na technicko-vokalnu stranku, ktora
v praxi mnohi ucitelia spevu nereSpektuju aignoruji. Hlasy, ktoré st Skolené spravnou
spevackou technikou ziskavaji ozvucCovacou aparatirou na objeme, zvucnosti a krése
anespravnou technikou sa aparatirou vietky hlasové chyby a nedostatky zvacsujo.'
V ziadnom pripade sa netreba spolichat’ na to, ze ak spevakovi neznie hlas bez mikrofonu,
pretoze je nedostatone posadeny v maske, tak ze mu bude zniet' s mikrofonom. Je to len

nespravny a klamlivy nazor, ktori maju niektori ucitelia spevu achcu tymto sposobom

1 ROSNER, R. 19609, s. 18.
12 ROSNER, R. 1969, s. 15-16.
13 ROSNER, R. 1969, s. 19.
¥ ROSNER, R. 1969, s. 56.
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dosiahnut’ zlepSenie znenia hlasu. Aparatirou sa znelost' nedosahuje, ta sa dosahuje len
spravnou hlasovou technikou.

,,Dnesna spievajuca mladez nema zdabrany pri spievani alebo hovoreni do mikrofonu.
Pocujeme to na verejnych vystupeniach, roznych sutaZiach..Ako mladd generdcia
technického storocia a epochdlnych vyndlezov si pri opakovanom prejave pred mikrofonom
rychle zvykne na skutocnost, ze hlas nepocujeme iba ,,zvonku‘* nasim uchom v priestore, ale
Ze pocuvame aj ,,zvnutra “- vautornym sluchom, vnutornym spojenim sluchového a hlasového
ustrojenstva...uz pred tvorenim urcitého tonu, sa odohrava v nasom hlasovom a artikulacnom
ustrojenstve pripravnd praca riadena mozgovou korou. Ak ovlada spevak tento vnutorny spev,
ktory reaguje na povely analyzdtora v mozgovej kore, tak ma pred mikrofonom spravnu
predstavu o svojom hlase.

Ak tvrdi nejaky spevik, ze ,,nema mikrofonovy hlas*“, priznava tym, Ze sa ,, vnutorne*
nepocuje, Ze nepocuje svoje hlasovo-technické nedostatky. Moze to byt tlaceny hlas,
huhnanie, knedlovy ton, nepresna intondcia, chybna vyslovnost hlasok, nespravna
rezonancia, tremolo alebo silné vibrato a do velkej miery zle vedenie dychu. To vsetko hlas
skresluje, robi ho neprijemnym, neprirodzenym, skrdatka nevhodnym pre reprodukciu
mikrofénom.*

Hoci neriesi technické problémy, ktoré by prispeli k zefektivneniu spevackeho vykonu pri
pouzivani zosilfiovacej aparatiry odvolava sa na publikaciu Ladislava Sipa Pévci pred
mikrofonem (1960), ktora by mohla spevakom pomoéct pri speve na playback a pri
nahravani.'®

V poslednej kapitole sa stru¢ne venuje porucham spevackeho hlasu, chorobnym hlasovym
zmenam a chybam a spravnemu pouzivaniu hlasu. Za dolezité povazujem, podobne ako autor,
lekarske vySetrenie u vSetkych adeptov spevu na zaciatku $tudia, pretoze predpokladom
uspesnych vysledkov pri Skoleni hlasu je zdravé hlasové ustrojenstvo a celkové telesna
sposobilost. Ak sa ma zabréanit, aby sa hereckému, speviackemu alebo inému povolaniu
venovali nevhodni a nespdsobili uchadzaci, je potrebné od nich vyzadovat foniatrické
vySetrenie, ktoré by vyradilo jedincov s chorobnymi alebo inymi zmenami na hlasovom
organe.

Upozoriiuje, ze umnohych Zien dochadza z roéznych pri€in pri menStrudcii alebo

v tehotenstve k hlasovym zmenam. Medzi najcastej$ie patri prekrvenie sliznice hornych

1 ROSNER, R. 1969, s. 57.
® ROSNER, R. 1969, s. 62.
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dychacich ciest, ktoré pri viacsej hlasovej namahe mdze sposobovat’ krvacanie do hlasovych
svalov. Hlas vykazuje nedostatocné alikvotné tony, ¢o sa prejavuje detonovanim, popripade
docasne dochadza k strate vysokych téonov. Pre hlasovu hygienu v obdobi menstruécie,
tehotenstva, ale aj dojcenia, je potrebné vyhybat' sa namahe a prepinaniu sily a vysky hlasu.’

Medzi najdolezitejSie spevacke pravidla, ktoré by si mal uvedomovat’ kazdy ucitel’ a adept
spevu patria:

1. Spevak nesmie zabudnut’ na to, Ze hlas je nastroj krehky a 'ahko zranitelny!
Len spravnym Skolenim a cvi¢enim sa moze zachovat’ zdravie a krasa hlasu. Najvacsim
nepriatelom spevackeho umenia je ponahlat’ sa pri Skoleni hlasu za rychlym tspechom
a honba za kariérou. Néhlivost' v umeni plodi priemer a podpriemer.*®

2. Aby bol spev normalnym umeleckym a estetickym prejavom, musi byt
zaloZzeny na normdalnom a rytmickom d}'lchani.19 Vydychovy prud treba riadit’ volou,
aby sme ho mohli zrychl'ovat, spomalovat’, zadrzat’ alebo prerusit’ kedykol'vek a bez
dodato&ného nadychovania.?’

3. Spravne spevacke dychanie a ucast’ hlavovej rezonancie vo vsetkych hlasovych
polohach je podmienkou dokonale vyrovnaného znenia hlasu v celom rozsahu.?! Preto
nikdy nespievat’ bez hlavovej rezonancie a nestratit’ vedenie dychu. VSetok dych sa
musi vyuzit' na tvorbu ténu. Hrdlo treba mat’ voIné a Vv ziadnom pripade netlacit’
a nenarazat’” dychom na hrtan.? Dobry spevak neciti tlak v krku, ale len zvucny dych
ako mu mikko prechadza hrdlom a smeruje K rezonanénym dutinam st a hlavy.

4. Pre prevedenie praktickych hlasovych cviceni je ddlezita spravna predstava
o dychovej a hlasotvornej ¢innosti, 0 vol'nom tvoreni ténu a dolezitosti hlavovej
a hrudnej rezonancie.?®

5. Treba sa vystrihat' zlozvykov achyb ako je nepresna intonacia a rytmus,
nespravne nadychy a frizovanie, ostré a kri¢ané tony, neznelost’, prehitanie koncoviek...

6. K nazvucenej znelej spoluhlaske m je potrebné pripojit’ samohlasky a-o-u-e-i
do spravnej rezonancie este pred ich nasadenim vnitornym sluchom a predstavou, aby

zneli rovnako a hlas sa udrzal v rovnakej rezonancii bezo zmeny.**

" ROSNER, R. 1969, s. 67.
1 ROSNER, R. 1969, s. 8.

19 ROSNER, R. 1969, s. 25.
2 ROSNER, R. 1969, s. 68.
2L ROSNER, R. 1969, s. 24.
22 ROSNER, R. 1969, s. 68.
Z ROSNER, R. 1969, s. 33.
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7. Najskor je potrebné spravne posadit’ hlas v celej strednej polohe, ¢o je
predpokladom rozSirovania hlasového rozsahu do vysSej anizSej polohy, pricom
poziadavky zvySujeme opatrne a postupne anenutime hlas do polohy, ktord
nezodpoveda hlasovym a individuadlnym moznostiam.?

8. Slovo je hlavnym elementom, ktory odliSuje spevaka od inStrumentalistu, preto
krasna, prirodzend, zrozumitel'na a plastickd vyslovnost' je najvac¢sim spevackym
umenim. Spoluhlasky treba vyslovovat' zretelne, rychlo akratko, aby sa dosiahlo
nepretrzité znenie samohlasky, ¢ize vokalu, tonu.

9. Treba cvicit pred zrkadlom a kontrolovat’ tvar, Gsta a jazyk.?

10.  Pre spravne uvolnenie tela treba cvigit v stoji, v sede, v Pahu, pri chodzi...”

11.  Prirodzenost’ a prostota v speve st najvyssim cielom kultivovaného spevaka,
pretoze jeho hlasovy a umelecky prejav zavisi od pochopeni obsahu textu, duchovnej
kultary a inteligencie.?®

12. Dobri spevaci spievaju rovnako dobre pred publikom s mikrofénom i bez
mikrofénu.?

13. Treba dodrzovat’ spravnu zivotospravu, dostato¢ny spanok, Sport, otuZovanie,
turistiku... a vystrihat’ sa alkoholu a fajéeniu.

14. Ak budeme pokracovat vo vyrobe priemernych a podpriemernych hlasov, bude
pravé spevacke umenie patrit do rozpravkovej rise, lebo sa stane umeleckou
zalezitostou jednotlivych vyvolen)}ch.30

Predpokladam, Ze publikacia priniesla v tom Case eSte vacsi dopyt po teoretickych, ale
i praktickych vedomostiach, ked’Ze problematiku techniky spevu a $tylovej interpretacie len
nacrtla, ale do detailu sa im nevenovala, a preto vsetko nedopovedané sa postupne objavovalo
Vv nasledujucich publikaciach.

Priru¢ka, ako sa sam Leo Jehne vyjadruje o0 svojej publikacii Chcete zpivat pop?,
pripravuje mladého spevdka na praktické uplatnenie sa v sfére populdrnej hudby. Pontka
zaujimavy pohl'ad na vyvoj tane¢nej hudby, charakteristiku a $tylovi interpretaciu swingovej,

jazzovej, rock'n’rolovej hudby a Sansonu, praktické metodické navody a usmernenia pri

2 ROSNER, R. 1969, s. 43.
% ROSNER, R. 1969, s. 13.
% ROSNER, R. 1969, s. 69.
2" ROSNER, R. 1969, s. 70.
B ROSNER, R. 1969, s. 69.
P ROSNER, R. 1969, s. 61.
% ROSNER, R. 1969, s. 60.
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dosahovani hlasovej techniky- dych, posadenie hlasu, hlavovy ton, voix mixt, plny hlas
anacvik piesni, pricom v0 vokalnej technike vychadza z metodiky Rudolfa Vaska, ktora

aplikuje do repertoaru spevakov tane¢nej hudby. Medzi jeho poziadavky patri:

1. psychické a fyzické uvolnenie pri speve, ktoré zaruci volnost’ artikulacnych
organov;

2. formovanie ust horizontalnym smerom,;

3. otvaranie ust pri kazdej slabike (dokonca aj pri i, y), ale neotvarat’ tsta prili§ do

Sirky, ale drzat’ kutiky pri sebe;

4. vol'né Klesanie, padanie sanky po kazdej slabike;

5. vol'ne leziaci jazyk v ustach, so $pickou opretou 0 predné zuby;

6. neustaly pocit l'ahkého zivania pri speve;

7. hospodarne vyuzivanie dychu- nenadychovat sa zbyto¢ne ¢asto a netlacit
dych;

8. realizovanie spravneho hlbokého dychania s vedomou regulaciou dychu

a kontrolou ¢innosti branice pomocou dychovych cviceni;
9. posadenie hlasu spravne do masky s vyuzitim rezonanénych priestorov lebky

a cviceni na nosovky m, n, ng;

10.  Tahké tvorenie hlavového ténu (s pocitom zivania a prehlbovania ustnej
dutiny);
11.  zosiliovanie hlavového tonu, spajanie hlavového a hrudného hlasu do voix

mixtu (zmieSany hlas- zmieSana funkcia hlavového a prsného hlasu) a tvorenie plného
hlasu na zaklade spravneho zmieSania hlavového a prsného tonu (pricom vo vyskach
prevlada viac hlavovy register a v hibkach prsny register).*
Vsetky uvedené poziadavky su vysvetlené a podloZzené dychovymi a hlasovymi cvic¢eniami
a upozorneniami na chyby, ktoré by ich mohli sprevadzat’. S terminologickym vysvetlenim
tvorby voix mixtu aplného hlasu vSak nemdzem suhlasit’, pretoze ich povazujem za
synonymum. Medzi délezité praktické upozornenie patria:
1. hlasové cvicenia by sa mali vykonavat’ ¢o najdoslednejsie;
2. po dokonalom zvladnuti jedného cvicenia by sa malo pristipit’ k nacvi€ovaniu

d’alsieho;

1 JEHNE, L. 1970. Chcete zpivat pop? : rady zp&vakiam u mikrofonu. Praha, Bratislava : Editio Supraphon,
1970. s. 40-54.
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3. treba si vytvorit presny postup hlasovej rozcvicky, podla cviceni, ktoré sa
spievaju najlepsie a hlas najlepsie rozospievaji- dostanu do spravnej funkcie;
4. dolezitym znakom spravnej hlasovej funkcie je prijemny pocit v krku;
5. nezabudat’ na sebakontrolu v zrkadle a vietky vyssie uvedené pravidla.®
Velka pozornost venuje spravnej artikulacii spoluhlasok a samohldsok s presnym
vysvetlenim ich tvorenia a znenia, najc¢astejsim chybam pri ich artikulacii a po fonetickej i po
vokalno-technickej stranke prinasa velmi uceleny obraz o dolezitosti spravnej dikcie
Vv textoch piesni. Autor uvadza, ze preklady anglickych jazzovych piesni alebo Ceské texty v
jazzovych piesiiach sa ukazuju Vv praxi ako nevhodné, pretoze nezodpovedaju umeleckym
principom a estetickym idealom a tvarnosti anglického jazyka. Aj v slovenskych prekladoch
klasickej, muzikalovej i popularnej hudby sa stretavame s nevydarenymi prekladmi, ktoré
nereSpektuju hudobné prizvuky, ¢im skladba straca svoj charakter astyl. Medzi d’alSie
handicapy ¢estiny oznacuje:
1. mnozstvo viacslabicnych slov;
2. pravidelny prizvuk;
3. prisne rozdelenie samohlasok na kratke a dihé.®
Nemenej dolezitd je aplikdcia prednesovo-vyrazovych prostriedkov do interpreticie
skladby, ktoré obohacuju hlasovy prejav o vyrazovu plastickost’ a posobivost’ a vychadzaji z
nalady a charakteru piesne. Odporaca vyuzivat' plasticki dynamiku pri budovani fraz
a gradécie, a nielen tonov (upozornuje na vznik defektu tzv. bubliny), pricom zddraziuje
zachovanie postavenia rezonan¢nych organov s pocitom zivania a otvoreného hrdla, najma pri
zoslabovani dynamiky, aby sa udrzalo znenie plného hlasu. Pri farbe hlasu sa zameriava na
postavenie rezonan¢nych organov na dosiahnutie svetlého alebo tmavého tonu, na spotrebu
dychu a funkciu hlasiviek pri tvorbe dy$ného tonu a chraplaku a na spravnu realizaciu vibrata
¢i nespravneho tremola.*
V metodike nacviku piesne stanovuje presny postup, ktory je dolezité dosledne uplatiovat’,
aby sa prediSlo chybnému zafixovaniu artikulacie, melodicko-rytmickej a vokalno-technickej

stranky piesne a nespravnemu pochopeniu obsahu textu:

1. dva az trikrat nahlas precitat’ alebo zarecitovat’ text;
2. uvedomit’ si o ¢o v nom ide, ¢ize pochopenie zmyslu a vyznamu spievaného
textu;

32 JEHNE, L. 1970, s. 67.
3 JEHNE, L. 1970, s. 86.
3 JEHNE, L. 1970, s. 91-96.

541



3. spravne zaclenovanie textu podla vyznamu do frdz na zdklade vhodne

stanovenych nadychov;

4. nacvik melodie markirovanim, aby sa hlas neunavil;
5. intona¢né alebo technické vypracovanie naro¢nych (prechodnych) tonov a fraz;
6. nacvik spravnej dikcie, frazovania a gradacie na zaklade dynamickej

a vyrazovej vystavby.*

Velmi zaujimavé st jeho poznamky k $tylu a hlavne k poziadavkam publika, ktoré si
vyzaduje absolutnu vernost’ interpretdcie znamej piesne, bez obmien alebo improvizacie,
ktoré by mohol vniest’ spevak vdaka svojej osobitosti a individualite. V sucasnosti to uz
neplati, pretoze niekedy su viac uspe$né cover Verzie ako povodné verzie piesni v zavislosti
od trendov, $tylov a urovne umeleckého a interpretacného spracovania piesne.

., Sucasnd pop-music stdle este pevne vychddza z estetickych principoch jazzu, a preto je
zasadne asentimentalna, Vynimku tvori Sanson a niektoré piesne z oblasti americkej beloSskej
ludovej hudobnej kultury, napr. rad piesni country and western. PreZivanie textovej stranky
piesne i romantické ,,polozenie sa na sladki melddiu‘ je jednou z velkych chyb interpretov
pop-music, najmd spevacok. Jednoducho ich to tak naucili ich ucitelia zo starej Skoly, ktori
nechdpu, Ze v tychto piesniach ide o nieco uplne iné, nez v romantickych piesiiovych cykloch. 3
..jazzovd interpretacia je akosi introvertna, do seba uzatvorena a mnohokrat kladie do
umyselného kontrastu textovu stranku a spevacku reprodukciu, Sansénovy prejav dava City
okdzalo- niekedy by sme snad povedali, ze az hystericky najavo, pricom text, jeho zmysel
a interpretacia musia byt v uplnom sulade. Ak Sansénovy prejav zdorazinuje textovi stranku,
ba kladie jeho poziadavku, aby sa interpret s piesiiou a jej textovym obsahom stotoznil, aby ho
spevacky vyjadril, potom viastne vyzaduje od spevaka i velku herecku schopnost. «37

Medzi posledné kapitoly patria praktické informacie a upozornenia pre pracu
s mikrofonom na koncertnom podiu, pri nahravani, pri vystupovani nazivo, na playback a
poznamky k hlasovej hygiene, ktora uzatvara zaujimavo koncipovanu publikaciu. V hlasovej
hygiene sa nachadzaju niektoré myslienky, s ktorymi nemo6Zem suhlasit’.

,,Domnienka, Ze prespievanym hlasom pomoze najlepsie pokoj, je teda mylnd, vas hlas by
sa sice trochu casom skutocne obnovil sam, ale to by ste mohli cakat tyzden. O co ste starsi,

. 1% . roee s . 38
0 to potrebuje vas organizmus k regenerdcii viacej casu. “

% JEHNE, L. 1970, s. 106-108.
% JEHNE, L. 1970, s. 105-111.
37 JEHNE, L. 1970, s. 143.
38 JEHNE, L. 1970, s. 145.
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,,AK spievate Vv zafajcenom a velmi prasnom prostredi casto, snazte sa ciastocky prachu
splachnut este behom vystupenia, vyborne pomdha cierna kava, i obycajna melta z domu
v bandaske, niektoré limonady, mozete si dopriat i trochu vina, najlepsie cerveného, menej
vhodny je uz caj, ktory vysusuje sliznicu a uplne nevhodné je pivo a liehoviny. «39

Okrem spievania do hlasovej tinavy odporaca hlasové cvicenia na nacvik hlavového tonu
a voix mixtu aj v pripade 'ahkého prechladnutia a opatrne aj pri bolesti hrdla, kasli a zapale
hltana, hrtana a priedusiek. Takisto je kontroverzny vyrok: , pokial’ fajcite 5-10 cigariet
denne, potom vam to skodit' nemusi, zvlast ak pravidelne cvicite.“ V pripade, ze sa jedna
0 kabaretného ¢i barového spevéaka, ktory musi vystupovat vV nehygienickom prostredi
a nemoze sa mu vyhnut, tak tych par cigariet denne, z autorovho pohl'adu, mozno povazovat’
za prevenciu. Okrem vyssie uvedenych vyrokov uvadza aj vSeobecne platné, Ze mentolové
cukriky, orieSky, struhanka, cokolada, zmrzlina, pivo a lichoviny nepriaznivo vplyvaju na
spevacky vykon, pretoze drazdia sliznicu.*

Medzi posledné kontroverzné tvrdenia patri, Ze pri dobrom pedagogickom vedeni musi
talentovany spevak pochopit’ a ovladat’ principy spevackej techniky behom jedného roka, len
u spevacok s vys§im hlasom sa doba moze predizit, je dost pochybné a v praxi nerealna, inak
by zo ZUS, konzervatorii ainych $kol, ktoré pripravuju spevdkov popularnych
a muzikalovych piesni kazdorogne vychadzali zastupy vynikajico vyskolenych spevakov.*

Leo Jehne podal vo svojej publikacii vel'mi vSeobecny a prakticky navod na pripravu
spevaka po spevacko-technickej a interpretacnej stranke, pricom problematiku najma
technickej vystavby hlasu s adekvatnou ideomotorikou a vagnou terminologiou (voix mixte,
plny hlas...) uplne nevycerpal, ale vhodne nou nadviazal na predchadzajucu publikaciu a
doplnil niektoré chybajtice informacie.

Privrzencom klasickej vokalnej techniky a jej aplikdciou do repertodru nonartificidlnej
hudby ziakov hudobno-dramatickych oddeleni konzervatorii je autorka publikacie Herci
zpivaji Helena Kubatova. Zaobera sa spolo¢nymi irozdielnymi principmi a postupmi
vyuzivanymi v klasickom i neklasickom (nonartificidllnom) repertoari a Specifikami

neklasického spevu. Za spolo¢né znaky oboch technik spevu povazuje:

1. wytvorenie svalovych navykov pre oviddanie dychovej opory;
2. nasadenie tonu v prednej casti hlavovej rezonancie;
3. rozozvucanie hlavovych a hrudnych rezonancnych priestorov;

%9 JEHNE, L. 1970, s. 146.
0 JEHNE, L. 1970, s. 147.
“1 JEHNE, L. 1970, s. 119.
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4. artikulaciu;
5. dynamiku;
Medzi rozdielne znaky neklasického spevu patri:

1. normy rozsahu hlasov;
pomer mixovania rezonancii,
krytie tonov;

prdca so slovom;

prdca s dychom z dychového rezervodru;
42

aprw

6. zdobenie tonov.
., Ceska pedagogika spevu doposial nevytvorila ani presné ndzvoslovie ani jednotny

pristup k tvorbe tonu. Kazdy ucitel pracuje na metodike podla svojho vlastného skolenia
a obohacuje ju poznatkami ziskanymi z dalSieho teoretického a praktického studia, z vlastnej
umeleckej a pedagogickej prdce. Ui sa i odpocuvanim a odpozorovanim nasich i svetovych
Spickovych spevakov vsetkych Zanrov. «d3

Vel'mi podrobne popisuje osvojenie si spravnej dychovej techniky, rozozvucanie prednej
hlavove] atstnej rezonancie, mixovanie rezonancii, spravnu artikulaciu, tvorenie tonu
v hrudnej rezonancii a prednesovo-vyrazové prostriedky Specifické pre repertoar Ziakov
konzervatorii.

Medzi zakladné poziadavky neklasického spevu oznacuje zrozumitel'nost’ slova, pretoze
spevak musi pracovat’ so slovom rovnako precizne ako s hudobnou frazou, niekedy dokonca
podriad’uje zvukovu kvalitu tonu V)'Irazu.44 V tomto bode by som vSak s autorkou nesthlasila,
pretoze ako tvrdi aj ona sama ,, Artikuldcia je vSak pri speve sucastou tvorby a techniky

14 ((45
tonu...

, takZe aj pre spevaka komorného ¢i operného repertoaru je velmi dolezitd na
dosiahnutie presved¢ivého vyrazu, ku ktorému napomaha zrozumitel'nost’ slova a prednesovo-
vyrazové prostriedky, nielen krasny a vyrovnane znejuci hlas. ,,Zatial’ ¢o v klasickom speve je
estetickou normou krdsa a velkost' tonu, spojend so zrozumitelnostou slova, v hereckom
a pop- speve je zakladom uplna prirodzenost a pravdivost slova, rovnajuca sa hovoru.«*
Podceniovanie vyznamu artikuldcie v opernom speve je spOsobené koncentraciou
pozornosti na udrziavanie rovnakej farby hlasu alebo tmavenie hlasu a vyuZivanie zadnej
rezonancie Ustnej dutiny, ¢im spev straca zrozumitelnost’ a nosnost’, ale ziskava tmavu farbu a

Sirku. V piesnovej ¢i opernej (romantizmus, verizmus, 20. storocie) literature sa nachadzaju

“2 KUBATOVA, H. 1985. Herci zpivaji : metodicka pomiicka pro ugitele neklasického zp&vu a pro jejich zaky.
Praha : Editio Supraphon, 1985. s. 16-17.
* KUBATOVA, H. 1985, s. 24.
“ KUBATOVA, H. 1985, s. 59.
“ KUBATOVA, H. 1985, s. 49.
“ KUBATOVA, H. 1985, s. 76.
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obsahovo dolezité texty a libreta ako aj emocionalne a silne expresivne momenty s vykrikmi
a inymi nespevnymi zvukmi, ktoré musia spevéaci klasickej techniky spevu zvladnut’ tak, aby
neposkodzovali svoj hlas, a aby boli verné a pravdivé.

Specifika pedagogickej prace s hlasom na hudobno-dramatickom oddeleni spo&iva v tom,
ze tu neplati klasické rozdelenie hlasov, pretoze hlasovy odbor sa tu rozliSuje na zaklade farby
tonu a nie polohy a rozsahu hlasu. Od spevakov sa vyzaduje pevne posadeny stred, prechod
Z hovorového slova do spevu, vyrovnany rozsah a o mozno najvédcSia prirodzenost’
spievaného slova.*’” Vo vaznej hudbe plati pravidlo, ze sa musi notovy zapis dokladne
dodrziavat’ bez obmien, naproti tomu spevaci a hudobnici neklasického repertoaru toto
pravidlo porusuju, pretoze zapis tejto hudby nie je schopny vzdy zachytit' vSetky nuansy
a osobitosti interpretcie skladatel'a a interpreta.*®

Helena Kubatovad vo svojej publikacii vyplnila chybajici ¢ldnok, najmd o sa tyka
podrobnejsej vokalno-technickej stranky (cviCenia, ideomotorika) predchadzajucich
publikécii a veI'mi primeranym a zrozumitelnym spdsobom nacrtla smerovanie techniky a
vyucby muzikéalového spevu.

,,Sposob spevu, ktory je zauzivany v muzikdlovom divadle, nazyvame muzikdlovy. Ide
0 taky spev, ktory vsebe spdaja klasicku spevacku techniku (vyuzivanu najmd v opernom
speve), ale aj iné spevacke techniky, ako technika dzezového spevu, populdrneho, ci
rockového spevu. Miera prelinania tychto technik zavisi aj od konkrétneho muzikalu, pretoze
sa stretavame s roznymi typmi muzikalov (rock opera, opera musica, atd. )%

Vyssie uvedeny citat pochadza z autoreferatu dizertatnej prace Interpretacia muzikalovej
piesne v hudobno-dramatickej vychove od Jana Hyzu, v ktorej vyslovuje svoje nazory na
muzikal ako synkretické umenie s dorazom kladenym na spev, na sucasny stav dostupnej
odbornej literatiry v oblasti herecko-vyrazovej interpretacie, tedrie a estetiky muzikalu a na
absenciu metodiky muzikalového spevu, ktord by priniesla zjednotenie nazorov na vokalnu
techniku a spravnu terminologiu. Zastava nazor, ze ...muzikdalovad spevicka technika ma svoje
zdzemi€ V Opernom speve... a pocas svojho vyvoja sa obohacovala o techniky dzezového,

populdrneho a rockového spevi.”® V oblasti interpretacie muzikalovej piesne prindsa pojmy

" KUBATOVA, H. 1985, s. 93.

® KUBATOVA, H. 1985, s. 131.

“HYZA, J. 2013. Interpreticia muzikdlovej piesne v hudobno-dramatickej vychove : autorefert dizertaénej
prace. [online]. Nitra: PF, 2013. s.12. [cit. 2014-06-02] Dostupné na:
http://www.pf.ukf.sk/dokumenty/studenti/docs/obhajobyDP/hyza.pdf.

**HYZA, J.2013.5. 6.
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song acting alebo acting the song, ktoré oznacuju interpretdciu muzikalovej piesne ako
tvorivej prace muzikalového herca.”

Dalej je zaujimavé vyuzivanie techniky belting v muzikdlovom a pop-rockovom speve
V prispevku s nazvom Muzikdlovy zpeév a uziti techniky belting od Zlatici Berkyovej.
Nesuhlasim s jej nazorom, Ze estetick¢ kvality hlasu nie st najdolezitejSim cielom
muzikalového spevu, a Ze sa na ne nevzt'ahuje poziadavka ako na umelecky Skolené hlasy.
Tvrdi, Ze ide najmd o presved¢ivii komunikéaciu vychadzajucu zo situacie na javisku, preto
hlas musi slazit’ slovu a vierohodnému vystihnutiu charakteru postavy a deja.

Nemyslim si, Ze len v muzikdlovom speve ide o zdoraznenie charakteru postavy
prostrednictvom piesne. Malo by to platit’ pre vSetky hudobné a hudobno-dramatické zanre
bez vynimky, len v novodobych alebo rockovych ¢i hardrockovych muzikdloch sa vyuzivaja
moderné 1 extrémne vokalne prostriedky na adekvatnejSie vystihnutie Stylu a dramaticke;j
situacie. Aj expresivne vokélne prednesovo-vyrazové prostriedky musia spiiat’ ur¢ité kritéria,
aby boli verné, vystihli adekvatne dant situdciu a neposkodzovali hlas spevaka, a to umoziuje
len ovladanie hlasovej techniky.

V zapiti, vSak piSe, Ze cielom muzikalového prednesu je byt schopny ovladat’ svoj hlas a
na zéklade kontroly a flexibility dosiahnut’ adekvétny vyraz, ¢im si autorka trochu protireci,
pretoze ovladanie hlasu sa moze dosiahnut’ len na zéklade urcitého stupiia spevackej techniky,
ktora vedie k estetickym kvalitdm hlasu.*

Spevacka technika belting je charakteristicka jasnym, hlasnym, zvuénym, doraznym, ¢asto
az ukriCanym a surovym, tvorenim ténu. Dominuje v nej pouzivanie hrudného registra i do
hlasovej polohy, kde sa nachadza prechod do hlavového registra.®® Medzi charakteristické
fyziologické parametre beltingového spievania patri:

1. hovorovy hlas je rozsireny do vyssej polohy;
2. korein jazyka je zdvihnuty;
3. larynx je vo vysokej polohe;

4. hrtan je z(Zeny;

*LHYZA, J. 2013, s. 6-8.

2 BERKYOVA, Z. 2011. Muzikalovy zp&v a uZiti techniky belting. [online] In Hudebni vychova 2011 —
Webova konference KHV PdF OU. s. 1-2. [cit. 2014-02-06] Dostupné na:
http://konference.osu.cz/khv/index.php?id=3. ISSN 1802-6540.

¥ BERKYOVA, Z. 2011, s. 2.
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5. epiglotis je vychyleny nad larynx;54
6. je vidite'na vicsia aktivita vonkajSich krénych svalov.
Medzi charakteristické akustické parametre mozno povazovat’:
1. jasny, agresivny az tlaCeny ton;
2. absenciu médkkého nasadenia tonu, vibrata a dynamiky;
3. vyrazné registrové zlomy.”
V pripade negativnych akustickych parametrov odporuca venovat sa odstraiiovaniu
namahy v speve a nadmernému tlaku, ktory okrem napétie v oblasti krku a preskakovania
hlasu vo vysSej polohe, m6ze sposobovat’ aj problémy s hlasom z nadmerného prekrvenia

sliznice hlasiviek alebo hlasovych uzlikov. Medzi sprievodné znaky nespravneho spievania

uvadza:
1. nespravne drzanie hlavy;
2. vyklenutt- vystréenu cel'ust’;
3. namahu krénych svalov.

Okrem charakteristickych znakov stanovuje faktory odstranovania zlych navykov a chyb
pri speve techniky belting, ktoré su vSak vSeobecne platné pre spevacku techniku réznych
Stylov a zanrov:

1. spravny postoj- uvolnend vrchna Cast’ tela, Sija, kréné svaly;

2. vol'na dolna ¢elust’;

3. praca s dychom, najmé v oblasti brani¢no-brusného dychania;

4. spravne posadenie hovorového hlasu a jeho postupné pretransformovanie do
spevneho tonu v polohe hovorového hlasu;

5. tvorenie hlasu bez namahy a tlaku a bez vyraznych hlasovych zlomov;

6. rezonancia nesmie byt v oblasti krku, ale v oblasti tvare s pocitom otvoreného

a uvolneného hrdla;
1. konsonanty tvorené dychom, nie tlakom artikulaénych organov;
8. pohyby jazyka nezavislé od cel'usti, aby sa dosiahla spravna artikulacia pri

speve;

* DORSCHER, B. 1994. The functional unity of the singing voice. Metuchen : The Scarecrow press, Inc., 1994,
ISBN 0-8108-2708-5. s. 188. Zdroj: BERKYOVA, Z. 2011. Muzikalovy zpév a uziti techniky belting. [online]
In Hudebni vychova 2011 — Webova konference KHV PdF OU. s. 3. [cit. 2014-02-06] Dostupné na:
http://konference.osu.cz/khv/index.php?id=3. ISSN 1802-6540.
*® BERKYOVA, Z. 2011. Muzikalovy zpév a uziti techniky belting. [online] In Hudebni vychova 2011 —
Webova konference KHV PdF OU. s. 3. [cit. 2014-02-06] Dostupné na:
http://konference.osu.cz/khv/index.php?id=3. ISSN 1802-6540.
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9. vyvarovat Sa napitiu v oblasti krénych svalov, najméd pri silne emo¢nom
interpretovani piesne;
10. pri nacviku piesne respektovat’ primerant dizku (nespievat’ dlho) a hlasovu

intenzitu (nepouzivat’ len D.56

Dalsie nazory vychadzaju z techniky klasického spevu, prispdsobuju si ju a vytvaraju nova

techniku a esteticky ideal tonu v popovom repertodri. Prvou z nich je transparentnd vokélna

technika, ktori opisuje vo svojej publikacii Pop-rockovy spev (2008) Oliver Hoppe. Hoci sa

Vv publikacii nedozvieme definiciu transparentne neseného tonu, na jeho dosiahnutie su

potrebné periférne technické cvicenia, pri ktorych treba:

1. ovladat’" dychovt techniku zmieSaného dychania a uvedomovat si pohyby
branice pri dychani a speve;

2. udrziavat’ spravnu polohu jazyka pri speve (z boku v podobe profilu
skokanského lyziarskeho mostika);

3. zabezpeCit adekvatne pohyby dolnej sanky (korkova zatka alebo prst medzi
zubami), podla mojho nazoru tu ide skor o0 spravne nastavenie artikulacno-
rezonancnych organov, ato najmi postavenia mékkého podnebia, otvorenie ustnej
a hrdlovej dutiny, pri¢om prst v ustach spdsobuje neziadlce napitie krénych svalov;

4. kontrolovat’ spravny postoj a polohu hlavy;

5. vyuzivat’ masku na tvorbu tonu a nasadit’ ton tak, akoby vychadzal cez spodnt

sanku a bradu do priestoru;

6. realizovat’ dokladnu artikulaciu;
7. pouzivat’ pri rozospievani najskor:
a) samohlasku a potom aj ostatné i, e, o, u,

b) slabiky da, de neskor di, do, du, ta, te, ti, to, tu,
C) spoluhlasky m, n, p, r, k, potom sykavky s, ¢, z, ¢, Z, § a ostatné K, g, p,

r,v.>

Zuvedeného vyplyva, ze transparentna hlasova technika vychadza z poziadaviek

klasického spevu a snaZi sa dosiahnut’ prirodzene a vol'ne neseny ton do priestoru na zaklade

predstav, pocitov a transparentnych hlasovych cviceni, ktoré¢ kniha a CD nosi¢ obsahuju.

O ucelnom spdjani zdkladov klasickej vokalnej techniky s principmi transparentne

nesené¢ho hlasového tonu sa vo svojom prispevku Aktudlne otazky inovacie hlasovo-

® BERKYOVA, Z. 2011, s. 4.
> HOPPE, O. 2008. Pop-rockovy spev. Bratislava : Oliver Hoppe, 2008. ISBN 978-80-969952-5-7. s. 9-73.
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vychovnych metod a technik vo vokalnej priprave buducich ucitelov hudby hudobno-
dramatického odboru zmieuje Iveta Strbak Pandiova. Klasicka vokalnu techniku vysvetluje
ako ,,vyucovanie prostrednictvom Specifickych vyucovacich metod a zasad klasického Studia
Spevu a predpisanych technickych cviceni, ktoré vedu k interpretacii podla polohy registra
a technickej vyspelosti hlasu prispésobeného klasickému repertodaru. 58

Transparentny ton chape ako zretelny, vystizny, prirodzene znejuci hlas. Nesuhlasi
snazorom Olivera Hoppa o obtiaznom prechode z klasického spevu na techniku
transparentného tonu, ale naopak o ulahc¢eni pochopenia a realizacie transparentne nesené¢ho
tonu a vysSej profesionalite vo vokalnom prejave. Sustred’uje svoju pozornost’ na navodenie
spravnej predstavy, sluchovej kontroly vo vSetkych zlozkach transparentnej vokalnej
techniky- dychovej, hlasovej a artikulac¢nej, reSpektujuc individudlne schopnosti spevaka.
Suhlasi s tym, Ze ovladanie dychovej zlozky je v klasickom a transparentnom speve rovnaké,
musi sa vSak vic¢Sia pozornost venovat' nacviku nepocutelného nadychu, ktory by
nespravnym prevedenim pri pouziti mikrofénu posobil rusivo a neesteticky. V pripade
potreby dosiahnut’ emocionalny a expresivny vyraz st vsak ru$ivé momenty nadychu ¢i
vydychu akceptovatelné.

Artikulacia je pre nu d’alSou dolezitou zlozkou v transparentnom speve a mala by sa jej
venovat' eSte vicSia pozornost’ ako v klasickom speve, pretoZze vychadza bezprostredne
Z hovorené¢ho slova. Najmarkantnej$i rozdiel klasického a transparentného spevu vidi
Vv hlasovej zlozke ato preferovanim hrudného hlasového registra pri tvoreni tonov avo
vysSich polohach prechod do hlavového registra bez krytia tonu, ako sa to pouziva
v klasickom opernom S§tyle. V ramci vyrazu sa V nonartificialnej hudbe, na rozdiel od
klasického spevu, vyuziva pri interpretacii glissando, sklzy, blue notes, ktoré sa javia ako
nepresné a kolisavé, ale v podstate napliiaju estetickii a §tylova stranku interpretécie.59

., Hlasovi pedagdgovia, vystudovani a skoleni v klasickom speve su v dnesnej dobe neustale
konfrontovani s odlisnymi pozZiadavkami na vyucbu spevu asu nutni vytvarat svoje
individudlne ,, know-how* na vychovu mladych jazzovych, muzikalovych, ¢i popOvych

spevakov...Stretla som sa aj Sndzorom zastivajucim jednu, nemeniacu sa metodiku

% PANDIOVA STRBAK, I. 2011. Aktuélne otazky inovécie hlasovo-vychovnych metéd a technik vo vokalnej
priprave buducich uéitel'ov hudby hudobno-dramatického odboru [online] In Hudebni vychova 2011 — Webova
konference KHV PdF Oou. S. 216. [cit. 2014-02-06] Dostupné na:
http://Kis.ukf.sk/epcfilessB5CA8B262FA5497D9962C622FC80AT70B/30pandi.pdf. ISSN 1802-6540.

* PANDIOVA STRBAK, I. 2011, s. 215-219.
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a techniku, ktora je platna vseobecne pre klasicky, aj na nonartificialny spev. Skutocnost’ je
vSak td, Ze ide o diametrdlne odlisnii tvorbu ténu, dychanie, hlasovy idedl a prejav. “®°

Sjej vysvetlenim terminologického rozdielu medzi klasickou a transparentnou vokalnou
technikou by som si dovolila nesuhlasit’, pretoze jej definicia nevystihuje podstatu rozdielu.
Aj transparentna vokalnu techniku musi usmerniovat’ pedagog na zéaklade Specifickych metéd
(spevacke predstavy) acviceni, ktoré do uréitej mieri vychadzaju z klasickej vokalnej
techniky, a podl'a potrieb ich synkretizovat’ a transformovat’ tak, aby sa dosiahol pozadovany
vysledok. S vyjadrenim, ze ,,rytmus a spievané slovo, ktoré niekedy vychddzajii z hovoreného
slova, sa Vtanecnych aj jazzovych piesiiach uplatiuje viac nez kdekolvek inde, aze
mimoriadny vyznam artikuldcie podciarkuje aj fakt, Ze v hudobno-dramatickom odbore
Studenti nardbajii s textom a jeho vyznamom velmi citlivo.“®* by nesthlasil kazdy kto spieval
napriklad recitativy z opier a oratérii z obdobia baroka alebo klasicizmu alebo piesne a
piesiiové cykly romantizmu ¢i 20. storocia, pretoZe toto je univerzalna a vSeobecne platna
poziadavka vokalnej interpretacie pre vSetky hudobné $tyly. Vyrazovy spev, ktory vychadza
z deklamécie textu je potrebny tak v muzikalovom speve ako aj pri interpretacii klasického
repertoaru napriklad piesni F. Schuberta ¢i R. Schumanna na slovd vyznamnych béasnikov ako
su H. Heine, J. W. Goethe, F. Schiller, F. Riickert, A. Chamisso a ini.

Podobne nesthlasim s tym, ze sklzy, glissanda alebo v jazzovom speve tzv. blue notes... sa
Z pohladu klasického vokalneho prejavu javia ako intonacne nepresné, kolisavé...”?, pretoze
ide o prirodzené odchylky od temperovaného ladenia, ktoré sa vyskytuju aj v klasickej hudbe
z obdobia renesancie, baroka, v tpravach slovenskych Tudovych piesni a v kompoziénych
technikach hudby 20. a 21. storocia.

Oba vyssie uvedeni autori vo vacsej ¢i mensej miere vychadzaji z poznatkov uvedenych
v publikacii Frantiska Tugendlieba Hlasovad vychova popového zpévu (2001), ktora donedavna
bola jedinou modernou publikaciou o technike spevu v popularnej hudbe (na tzemi Ceskej

a Slovenskej republiky). Poziadavky uspesného Skolenia hlasu, ktoré vyplyvaja z kontextu su:

% PANDIOVA STRBAK, 1. 2013. Hlasové cvidenia ako motivacia v nonartificidlnej spevackej vychove.
[online] In Kreativne vzdeldvanie : zbornik prispevkov z konferencie CREA — AE 2013. s. 287. [cit. 2014-02-06]
Dostupné na:

http://Kis.ukf.sk/epcfilessB5CA8B262FA5497D9962C622FC80A70B/30pandi.pdf. ISBN 978-80-970513-5-8.

1 PANDIOVA STRBAK, I. 2011. Aktudlne otazky inovacie hlasovo-vychovnych metéd a technik vo vokalnej
priprave budtcich uéitel'ov hudby hudobno-dramatického odboru [online] In Hudebni vychova 2011 — Webova
konference KHV PdF ou. S. 218. [cit. 2014-02-06] Dostupné na:
http://Kis.ukf.sk/epcfilessB5CA8B262FA5497D9962C622FC80A70B/30pandi.pdf. ISSN 1802-6540.

% PANDIOVA STRBAK, 1. 2011, s. 218.
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1. Jedind tuspeSnd cesta spravneho Skolenia hlasu je spojenie hlavového
a hrudného registra do jednotného hlasového registra.®®

2. Hlasivky urcuju spravnu hlasova funkciu. Dolezita je spravna koordinacia
napinacov hlasiviek, dychu s vibraciou hlasiviek a dokonale otvoreného hrdla. Treba
upriamit’ pozornost’ na samotné hlasivky, pretoze sustredenie pozornosti na druhotné
organy- rezonanciu a branicu a ich funkciu, nemusi byt’ zarukou spravnej tvorby tonu.
Dychova opora a maska zavisi od spravnej funkcie hlasiviek.**

3. Hlasova vychova je zamerana najmé na rozvijanie vonkajSicho napinaca a jeho
koordinaciu s vnutornym  napinatom  hlasiviek.  Vonkaj$i  napina¢ (M.
cricothyreodeidus) sa podiela na tvorbe falzetového tonu v hlavovom a fistulovom
registri a vnttorny napina¢ (M. thyreoarytaenoideus internus) na plnom tone v hrudnom
registri.%® Falzet je jediny prostriedok pre vystavbu a zjednotenie hlasu, preto by sa mala
hlasovd vychova zamerat’ na rozvoj dvoch hlasovych funkcii- izolované¢ho falzetu
aplného hlasu. Spravnu falzetovu funkciu mozno dosiahnut’ spravnou aktivitou
hlasivkovych okrajov az takto vytvoreného ténu sa sprdvnym otvaranim
a zosilnovanim dosiahne ton silny a farebny ako plny hlas.®® Prechod medzi maximalne
otvorenym falzetom a plnym ténom treba realizovat’ tak, aby nedoslo k inej zmene, nez
k zapojeniu vnutorného napinaca bez akychkol'vek zmien v postaveni artikulaénych
a rezonan¢nych organov, priCom sa meni len poloha hrtana. Takto vytvoreni hlas ma
prirodzeny kovovy charakter a na jeho tvorbe sa podiel’a aj falzetovy napinaé.67

4. Dokonalym otvorenim hrdla a spravnym napétim oboch napinafov sa ziskava
spravne posadenie tonu v maske.®

5. Ton musi byt tvoreny mékko, prirodzene a farebne a vyuzivat’ krytie tonu, len
do takej miery, aby sa neporusilo vzajomné napétie napinacov hlasiviek. Prirodzené
krytie vychadza z normalnych pocitoch pri vytvarani dobre opretého tonu.®
6. Treba sa zbavit neprimeraného, nadbytocného napétia fonacného,

artikuladného a dychového aparatu, ¢o viak nesmie viest k pasivite.”

8 TUGENDLIEB, F. 2002. Hlasovd vychova popového zpévu. Praha : Pepa, 2002. ISBN 8023882929. s. 11.
® TUGENDLIEB, F. 2002, s. 12.
® TUGENDLIEB, F. 2002, s. 13.
% TUGENDLIEB, F. 2002, s. 16.
® TUGENDLIEB, F. 2002, s.17.
% TUGENDLIEB, F. 2002, s. 14.
8 TUGENDLIEB, F. 2002, s. 12.
" TUGENDLIEB, F. 2002, 5.12.
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7. Spievaj ako hovori§! To znamend, ze nikdy by sa nemal zadrzat’" dych po
nadychu, tak ako to ucia niektori ucitelia spevu, lebo tym sa vytvara neprirodzeny tlak
v hrudnom kosi, ktory ma za nasledok k¢ a zovretie hlasiviek. Fyziologicky spravne
vytvoreny ton predlzuje dych.71

8. Tlakom médkkého podnebia smerom dole pri spievani vySok sa otvori cesta
hlasu smerom do hlavovych dutin.”

9. Vyslovnost’ samohlésok nesmie narusit’ tvorbu tonu.”

Tieto zaujimavé a podnetné nazory sa stretli v Cechach ana Slovensku s odlisnym
prijatim. V teoretickej rovine chyba uvedenej metodike pozornost’ venovana dychu a praci
s dychom pocas spievania, ¢i tvorenia tonu. Dychovej funkcii st venované len dve vety- ze sa
nesmie zadrzat' dych po nadychu, a Ze musi byt dychové svalstvo bez napétia, blizSie sa autor
problematike dychu nevenuje. Naproti tomu je dopodrobna rozpisand funkcia hlasiviek
a svalstva podiel’ajuceho sa na tvorbe falzetového a plného tonu.

TaktieZ je zaujimava, a ja S iou nesthlasim, teoria o tlaceni podnebia smerom nadol pri
spievani vysokych ténov. Podobny nazor vyjadruje aj J. Vrtochova-Patova vo svojej
Didaktike spevu (1990), v ktorej spomina nastavenie ustnej dutiny so zniZzenym makkym
podnebim pri speve blues, ¢im vznika plocho zafarbeny a civilnejsie znely ton.”

Podobne nesthlasim s jeho nazormi, Ze Zenské hlasy, ktoré chcu spievat’ popularnu hudbu
by sa nemali Skolit pedagogickymi metéodami uplatiovanymi v opernom Style, lebo je
zaloZzeny na odliSnej tvorbe tonu, ¢im sa toto tvrdenie dostava do rozporu so spevackami,
ktoré spievaju operny i muzikalovy repertoar, a ze termin VoiX mixte vyjadruje len zmie$any
hlas arozsah rezonancie, ¢o vzniklo znespravneho pochopenia a aplikovania spevackej
terminoldgie do vokalnej techniky.

Napriek tymto vyhraddm je prinosom audio nahravka, kde si moZno vypocut’ praktické
ukdzky cviceni s vysvetlenim ich zamerania na technicky problém, a tieZ Gspechy uvedene;j
vokalnej techniky, pretoze vyvolala vel'ky zdujem v radoch Ceskych a slovenskych spevakov

a hercov, ktori v nej pokracuju ako interpreti75, a tiez ako ugitelia spevu (A. Cermakova).

"M TUGENDLIEB, F. 2002, s.14.
"2 TUGENDLIEB, F. 2002, s. 15.
" TUGENDLIEB, F. 2002, s. 17.
" VRTOCHOVA-PATOVA, J. 1990. Didaktika sélového zpévu. Praha : SPN, 1990. s. 153.
™® Ziaci Tugendlieba: H. Hegerova, D. Rolincova, 1. Barto$ova, J. Zelenkova, P. Kotvald, K. Duchon, M.
Gombitova, M. Zbirka, P. Breiner, K. Gott, O. Zablacka, P. Lipa, A. Cermakova, J. Danova, L. Nopova a dalsi.
SUDOR, K. 2009. Frantisek Tugendlieb : 0 vietkom rozhoduji gény, nie vychova. [online] SME.sk [cit. 2014-
09-09] Dostupné na:
www.sme.sk/c/4906932/frantisek-tugendlieb-o-vsetkom-rozhoduju-geny-nie-vychova.html.
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Okrem uvedenych publikacii sa mame moznost’ oboznamit’ aj s technikou CVT- Complete
Vocal Technique (2000), ktorej autorkou je danska spevacka, hlasova pedagogicka
a vyskumni¢ka Catherin Sadolin a NVP- Natural Voice Perfection, ktora propaguje
Medzinarodna asociacia vokalneho umenia s americkym inStruktorom Deanom Kaelinom.

Complete Vocal Technique Catherin Sadolin mozno charakterizovat’ ako moderni metodu,
ktora respektuje klasickii vokalnu techniku ana jej zakladoch vytvara Styri typy ténov:
Neutral, Curbing, Overdrive, Edge- Belting odlisného zvuku a intenzity (od méikkého
a jemného po hlasny a drsny krik, az rev s primesou dychového Selestu alebo bez neho).
Neutral mozno charakterizovat’ ako hlavovy ton s primesou vzduchu (neutral with air) alebo
bez vzduchu (neutral without air), Curbig ako ton s poloviécnym pouzitim sily a kovového
zvuku placlivého charakteru, Overdrive ako silny a plne kovovy zvuk vyuzivany v spodnej
a strednej hlasovej polohe a Edge ako druhy spdsob plne kovového zvuku charakterizovany
ostrost'ou, agresivitou a pouzivanim najmé vo vysSej hlasovej polohe. Vsetky tony moZzno
tvorit’ farebne svetlejSie itmavsie na zdklade zmien v postaveni fona¢nych organov, ato
najmi polohou hrtana, jazyka, ust, miakkého podnebia a podnebnohltanového uzaveru.’

Vsetky uvedené sposoby tvorby tonu mozno pouzit' v interpretacii roznych zénrov a Stylov,
ale aj vramci jednej skladby, len ich treba vediet' spravne realizovat. Medzi zakladné
principy CVT patri:

1. spravne pouzivanie hlasu- CVT vychadza z anatomie a fyzioldgie, namiesto
mytov, S cielom pouZivat’ hlas zdravim spdsobom a neposkodit” ho;

2. univerzalnost’ vyuZitia- moZze sa pouzit’ vo vSetkych hudobnych zanroch;

3. nutnost’ dokonalého ovladania techniky- poziadavky techniky musia byt
realizované naraz, ak nie, tak spevak robi nieco zle;

4. spievat’ moze kazdy- spev nie je vobec tazky, moze sa ho naudit’ ktokol'vek;

5. spev musi byt prijemny- pri speve sa treba citit’ pohodlne, nikdy neprijemne,
preto sa treba spolichat’ na vlastné pocity;

6. vSetky tony tvorit’ bezpe¢ne- tony 1 extrémne efekty mdzu byt vytvorené
zdravim sposobom;

7. spojit  techniku aumenie- Vvo vyucbe oddelit vkus a vlastné

ponimanie, techniku a vyraz, pretoze spevak sa rozhoduje, nie ucitel’.

"® SADOLINE, C. 2000. Complete Vocal Technigue. Copenhagen : Shout Publishing, 2000. s. 39. ISBN 87-
986797-2-4. Zdroj: TERYNGEROVA. J. 2001. Pévecky projev v nonartificialni hudbé : dizertaéni prace. Brno :
Masarykova univerzita, 2011. s. 76-77.
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Napriek drsnému zneniu tonov Overdrive a Edge- Belting, ako aj extrémnych vokalnych
efektov, ktoré technika ponuka, je postavena technika na klasickych zakladoch ¢o dokazuju
podmienky hlasovej techniky:

1. opora- brzdit’ dych pri speve;

2. twang- nastavitt rezonanéné ustrojenstvo-  epiglottis sklopit’ nizSie
k prstienkovitej chrupke a zdvihnut mikké podnebie s cielom dosiahnut’ ostrej$i a
prenikavejsi zvuk;

3. vol'na brada a pery- treba zamedzit’ tvrdej brade a napitiu pier pri speve.”’

V pripade potrebného nastavenia epiglottis s prstienkovitou chrupkou by som povazovala
tento bod za neprirodzeny zasah do prirodzeného postavenia organov hlasového ustrojenstva
s cielom dosiahnut’ vacsi a farebnejsi zvuk. Len prax ukdze do akej miery je tento pocit pre
spevakov prijemny a nezanechd na hlase Ziadne negativne zmeny.

S CVT sa mozno oboznamit’ prostrednictvom publikacie, ktora je zatial’ len v danskom,
Svédskom a anglickom jazyku (chystaju sa aj preklady do nemdéiny, talianéiny, francuzstiny a
$panieléiny) alebo z internetovych stranok, prednasok a workshopov C. Sadolin, ktorych sa
mozno i aktivne zucastnit’.’®

Poslednou technikou spevu je Natural Voice Perfection, ktora vychadza z klasickej
techniky spevu Bel canta a je pouzitel'na vo vsetkych hudobnych §tyloch. Jej propagatorom je
Dean Kaelin ako International Voice Teacher of MIX (IVTOM), ktory charakterizuje hlavné
principy NVP techniky takto:"

1. hlasivky a rezonancia st dva dolezité elementy, ktoré sa podiel’ajii na spravne;
tvorbe tonu;

2. dvihanie makkého podnebia aktivuje hlavovu rezonanciu a spievanie dopredu

sposobuje, ze hlasivky kmitaju celou svojou plochou, ¢im sa aktivuje hrudna

rezonancia;

3. zmixovanie (MIX) znamena prepojenie hlavového a hrudného registra;

4. uplny hlasivkovy uzaver v celom rozsahu hlasu je najdolezitejsim bodom
spevu;

" SADOLINE, C. Complete Vocal Technique. [online]. [cit. 2014-02-06] Dostupné na:
http://en.wikipedia.org/wiki/Complete_Vocal_Technique,
http://completevocalinstitute.com/vocal-technique/cvt-explainet/four-vocal-modes/

8 SADOLINE, C. Complete Vocal Technique. [online]. [cit. 2014-09-09] Dostupné na:
http://cvt.czweb.org/3.knihy&CD.htm.

" KAELIN, D. International Voice Teacher of MIX. [online]. [cit. 2014-09-09] Dostupné na:
http://www.ivtom.org/welcome-message/
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5. zizenie otvorenych samohlasok (e doo,adoi...);

6. vertikdlna forma postavenia 0st pri vyslovnosti samohlasok tzn. stlaenie
kutikov ust k sebe, je potrebna na dosiahnutie spravneho zvuku a MIXu.

NVT stanovuje tri technické poziadavky, v ktorych sa treba vyvarovat’ zlych navykov, aby
bol mozny uplny uzaver hlasiviek:

1. hlboké reberno-brani¢né dychanie treba realizovat’ do oblasti pod poslednymi
rebrami s pocitom opretia sa do branice;

2. prisposobovanie artikuldcie otvorenych samohlasok uz§im a vertikalne
postavenie artikulaénych a rezonan¢nych organov;

3. spev bez napitia- spravny postoj, uvolnené celé telo a hlava, volna dolna

Gelust, volne leZiaci jazyk v ustach sa §pickou dotyka spodnych zubov.®

Zhrnutie

Z vyssie uvedenych charakteristik réznych technik spevu vyplyva, Ze vé¢Sina z nich Cerpa
z klasickej spevackej techniky a aplikuje jej prvky alebo ich transformuje do svojich
vokalnych zasad spravneho tvorenia tonu v muzikalovom a pop-rockovom repertoari. Medzi
dolezité poziadavky vokalnych technik patri:

1. vyuzivanie spravnej dychovej funkcie na zaklade dychovej opory, ktord zabezpecuje
makké a vol'né nasadenie tonu;
vol'ny a prijemny pocit v hrdle pri nasadeni a spievani tonov;
VyuZivanie masky pri nasadeni tonu;

nacvik a rozvijanie hlavového tonu;

o & N

adekvatne postavenie artikulaénych a rezonanénych organov (vol'na spodné Celust,
jazyk lezi za zubami, pery su volné);

6. precizna vyslovnost’ spoluhldsok a spravna dikcia,

7. spravny postoj, drZanie hlavy, bez napitia;

Okrem spoloc¢nych ¢ft sa nachadzaju medzi technikami aj kontroverzné postulaty najmé ¢o
sa tyka registrovej Struktury hlasu, postavenia miakkého podnebia, formovania ustneho otvoru
pri vyslovnosti Sirokych vokalov, koncentracia a vedenia tonu do prisluSnych rezonan¢nych

dutin, krytia toénu aregistrovych zlomov. Velmi zaujimavé povazujem poznadmky

8 KAELIN, D. Technika wokalna : Natural Voice Perfection. Miedzynarodowe Stowarzyszenie Sztuki
Wokalnej. [online]. [cit. 2014-02-06] Dostupné na:
htpp://www.naturalvoiceperfection.com/index.html?task=vocal

555



k stylovému spievaniu blues, gospelu, Sansonu a metodické usmernenia nacviku skladieb

a prednesovo-vyrazového vypracovania.

Zaver

Cielom prispevku bolo z vybranych publikacii a ¢lankov zaoberajucich sa hlasovou
technikou v nonartificialnej hudbe, vybrat najzaujimavejSie a stale aktualne informaécie,
nazory a stanoviska, ale aj tie, ktoré je potrebné vzhl'adom k ich pretrvavaniu a nalichavosti
rieSit. Medzi prvé patri terminologicka nepresnost’ v pouzivani pojmov operny Styl,
rezonancia, register, voix mixte aplny ton, ktoré sa vo vybranych publikacidch znacne
odliSuju a nie su presne definované. Za druhé by som chcela poukazat' na nevhodny vyber
repertoaru, diletantsky pristup K nacviku skladieb, nestylovl interpretaciu a hlavne absenciu
metodiky spevu a u¢ebnych osnov s adekvatnou hudobnou literatirou pre jednotlivé ro¢niky
muzikalového a popularneho alebo tzv. neklasického &i neoperného spevu v ZUS ana
konzervatoriach.

Spevacka technika obsahuje poziadavky a metodické postupy, ktorymi sa dosahuje
pozadovany ton uplatiovany v koncertnom a v opernom S$tyle. Technika a estetika spevu
koncertného a operného spevackeho stylu sa odliSuje farbou, objemom a intenzitou tonu,
vibratom, vyrazovou strankou prednesu..., o vyplyva z poziadaviek komornejSieho
charakteru koncertného spevu, a naopak patosu a dramatickosti operného §tylu. Koncertny
spevacky $tyl vychadza z klasickej spevackej techniky- talianskeho Bel canta, baziruje na
prirodzenosti, krasnom tone, dokonalej vystavbe frazy, zrozumitelnosti slova, spojeni
techniky avyrazu v odusevneny prejav a je najlepS$im prostriedkom na aplikovanie
v muzikdlovom speve. Operny spevacky $tyl sa vykrystalizoval pocas vyvoja opery najmi
svojou virtuozitou v talianskych spevackych skolach v Bologni av Neapole, Gluckovou
opernou reformou, grand operou, postupnym zvySovanim hra¢ov orchestra a naslednou
poziadavkou na viacSiu intenzitu, pohyblivost’ hlasu a dramatickost’ v romantickych operach
(rossiniovské belcanto, Verdiho kantilény, Wagnerov Sprechgesang, Pucciniho dramatickost,
Straussova brilantnost’). RieSenim bolo hlboké postavenie hrtana, krytie tonu a neutralizacia
vokalov, ktoré sice viedli kK velkému zvuku, ale pri nespravnej aplikacii aj k deformacii
vokalov, a teda K slabej zrozumitel'nosti slova a k nadmernému vibratu, niekedy az k tremolu
a postupnému detonovaniu (nizkemu nasadzovaniu tonov). Pre svoje Specifika je estetika tonu
operného §tylu vhodna na interpretaciu opernej a oratdrnej literatary, niekedy pri nadmernom

556



vibrate dokonca posobi rusivo aj v klasickom piesiiovom repertoari. VSetko vSak zavisi od
techniky atypu hlasu, pretoze existuju aj operni spevaci, ktori vibrato nemaja, takze v ich
pripade by sa aplikovanie opernej metddy do nonartificidlnej hudby mohlo pouzit, a preto
nemdzem suhlasit’ s ndzorom F. Tugendlieba, Ze uplatiovanie pedagogickych metod v
opernom speve, ktory je postaveny na inych principoch tvorby hlasu, by sa nemali aplikovat’
pri vychove popularneho spevaka.®*

Pre svoju S$pecifickost’ byva operny spev vyuzivany aj VvV kombinacii s rockovou alebo
metalovou hudbou (M. Caballé a F. Mercury v Barcelone, L. Pavarotti a U2, Zucchero, A.
Bocelli, Nightwish...)*, ¢m vna$a do drsného znenia kantilénu avytvara netradi¢ni
atmosféru hudobnej inStrumentacie. Aj technika Bel canta presla od svojho vzniku dlhou
cestou anapriek réznym experimentom si stale naSla radu priaznivcom nielen v oblasti
klasického spevu, ale aj muzikélového a populérneho. V pripade r6znych hudobnych Zanrov
ma svoje opodstatnenie a pouzitie, najmd Co sa tyka prirodzenej tvorby tonu, dychovej
techniky, ovladania registrov a rezonancii, nastavenia modifikaénych organov a preciznej
vyslovnosti. Spevacka technika, ktora buduje na tradicnych spevackych metdédach Bel canta
a prispdsobuje sa modernym hudobnym prostriedkom je najlep$im nastrojom na dosiahnutie
spravnej spevackej techniky vo vSetkych hudobnych Styloch a Zanroch.

Hlavova rezonancia aregister si novodobé terminy, ktoré Bel canto nepouzivalo.
V mnohych cudzojazy¢nych literatiirach sa pouZziva termin hlavovy hlas, ktorym stredoveki
teoretici a starotalianska spevacka Skola oznacovali vox capitis (vox pectoris- hrudny hlas,
VOX gutturis- stredny hlas). Pri prekladoch a aplikacii do metodiky spevu doslo k zamene
hlavového hlasu za ton tvoreny Vv rezonancii. Rozdiel medzi hlavovym registrom a
rezonanciou je v tom, Ze register znamena funkciu hlasiviek (v hlavovej kmitaja len okraje
hlasiviek, v hrudnej celou svojou dizkou), ked’ sa ton vznasa v prislu$nych rezonanénych
dutinach aje oprety odych, rezonancia znamena priestorové ozvucenie registrom
vytvoren¢ho tonu. Spojenim hlavovej rezonancie a hlavového registra vznika hlavovy ton a
rovnako to plati aj pre hrudnt rezonanciu, hrudny register a hrudny t6n.%* Z uvedeného
vyplyva, Ze termin hlavovy a hrudny hlas je synonymom terminu hlavového alebo hrudného
registra, ¢ize vyslednice vyssie uvedenych dvoch faktorov, a tym padom voix mixte znamena

stredny register, a nie spojenie hlavovej a hrudnej rezonancie a zmiesany hlas, ktory vznikne

¥ TUGENDLIEB, F. 2002. Hlasovd vychova popového zpévu. Praha : Pepa, 2002. ISBN 8023882929. s.11.
8 TERYNGEROVA, J. 2011. Pévecky projev v nonartificialni hudbé : dizertani prace. Brno : Masarykova
univerzita v Brne, 2011. s. 100-201.

% LOHMANN, P. 1968. Chyby hlasové techniky a jejich ndprava. Praha: Supraphon, 1968. s. 35-36.
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ich spojenim ako sa to v publikaciach L. Jehneho aF. Tugendlieba oznacuje. Okrem
nespravnej definicie terminu plny hlas, ¢o by mal byt’ plne a vol'ne znejuci tén voix mixtu,
oznac¢il L. Jehne spojenie hlavového a prsného tonu, pricom v dolnej hlasovej polohe by mal
prevladat’ viac prsny register a vo vysSej polohe zas hlavovy register, popripade voix mixte.>*
Podobne sa vyskytuje oznaCenie mixovanie rezonancii V zmysle primeraného zastGpenia
hlavovej a hrudnej rezonancie pri tvorbe tonu, pricom presnejSie by sa dalo povedat’, ze ide
0 spravnu registrovii sthru alebo ovladanie registrového mechanizmu ajeho funkcii
(vyrovnavanie, spajanie, scel'ovanie, mieéanie),85 ktoré¢ sa tvori pridavanim hlavovej
rezonancie pri spievani vysSich tonov alebo jeho uberanim pri spievani hlbsich tonov, aby sa
zaistila rovnaké farba a ahko vyspievané vysky.®

Okrem nejednotnosti a nepresnosti spevackej terminologie V uvedenych publikaciach
a pokusom o jej vysvetlenie chcem este spomenut’ niektoré pretrvavajlice nedostatky, ktoré sa
V publikaciach iV stcasnej praxi objavuji. Medzi naliechavé povazujem nevhodny vyber
repertodru nielen samotnymi spevakmi, ale aj pedagdgmi, ktori si neuvedomuju technicko-
interpretaénti a obsahovo-vyrazova naroénost piesni. Dalsim je diletantsky pristup k nacviku
skladieb, bez doslovného prekladu cudzojazy¢ného textu, precizneho nacviku spravnej
artikulacie azamyslenia sa nad obsahom azmyslom textu, bez presného intona¢ného
nastudovania, ktoré je spOsobené absenciou notového zapisu mnohych popularnych
a rockovych piesni, bez vhodného zvolenia nadychov, vypracovania frazovania a dynamiky
a reSpektovania Stylovej stranky interpretacie. Za nalichavé, vzhl'adom k existencii hudobno-
dramatickych oddeleni konzervatorii a vyucCovania muzikalového a populdrneho spevu
v ZUS, povazujem absenciu metodiky muzikalového, populdrneho &i rockového spevu, ktora
by mohla uvedené handicapy vyriesit' a zjednotit’ tak postupy skolenia hlasu v jednotlivych
Styloch a zanroch stanovenim primeraného repertoaru.

Hoci sa mi nepodarilo v prispevku vyriesit' celi problematiku, ktort si tato obsiahla téma
vyzaduje, snazila som sa aspon poukédzat' na najnaliechavejSie, ktorymi je potrebné sa
v buducnosti zaoberat. O uvedené problémy sa uz dlhsie zaujimam, a preto som v rokoch
2011 a 2012 podala projekty KEGA Implementicia muzikalového spevu do tradicnych
vokalnych metod 015KU-4/2013 a Implementacia muzikalového spevu do tradicnych

# JEHNE, L. 1970. Chcete zpivat pop? : rady zp&vékim u mikrofonu. Praha, Bratislava : Editio Supraphon,
1970. s. 54.
® RANINEC, J. 1997. Ludsky hlas a jeho kultivovanie. Bratislava : PF UK, 1997.5.92. ISBN 80-88868-31-9.
% KUBATOVA, H. 1985. Herci zpivaji : metodicka pomiicka pro ugitele neklasického zp&vu a pro jejich zaky.
Praha : Editio Supraphon, 1985. s. 44,
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vokalnych metod 015KU-4/2014, ktoré vSak boli zamietnuté, a tak moje usilie zatial’ zostava
len vrovine uverejiiovania prispevkov.®’ Dufam, viak Ze tieto dva neuspe$né pokusy
nezostanu jediné, ktoré mali poskytnit’ priestor ucitelom spevu na diskusiu a vyjadrenie
svojich stanovisk k otazkam spevackej techniky a interpretacic v oblasti nonartificialnej

hudby a najdu sa aj iné formy alebo prilezitosti na ich vyrieSenie.
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Current questions of vocal technique in musical and pop-rock singing

Abstract

This paper reports an overview of old and new publications with interesting views on singing
technique, method and style of the interpretation in the field of musical and pop-rock singing
Czech and Slovak authors, as well as the methods applied abroad as are CVT (Complete
Voice Technique) and NRC (Natural voice technigque) that represent new trends in the

teaching of singing.
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