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Resumé

Celem artykutu jest z jednej strony wskaza¢ na cechy charakterystyczne wspotczesnej
praktyki w dziedzinie ksztatcenia w $piewie muzykalowym na Stowacji, Z drugiej za$ strony
sformutowa¢ podstawowe zasady skutecznego ksztatcenia glosu w zakresie $piewu

muzykalowego wykorzystujac tradycyjne metody wokalne.

V poslednych rokoch badat’ na Slovensku zvySeny zaujem o muzikadlovy spev.
Pri¢inou moéze byt zvySena produkcia muzikalovych predstaveni v slovenskych divadlach
najmé v Bratislave, Nitre, Presove, Kosiciach a v Banskej Bystrici, realizacia znamych filmov
a hudobnych filmov do muzikalovej podoby (Neberte nam princeznu, Fontana pre Zuzanu...),
organizovanie z4jazdov na muzikalové predstavenia z roznych miest Slovenska, hostovanie
ceskych muzikdlovych predstaveni v slovenskych divadlach (Dracula, Krysat, Pomada, Deti
raja), filmové spracovanie muzikalov (The Phantom of The Opera, The Cabaret, Les
Misérables...) a vyuZivanie muzikalovych piesni v rdmci sutazi odvysielanych v televizii
Superstar, Hlas Slovenska, Slovensko m4 talent a iné.

Pre zvySenie dopytu o muzikdlovy spev sa nasledne rozrastla aj Skala moZnosti
vzdelavania vtomto smere. Na internetovych strankach mozno vidiet rdzne
ponuky zakladnych umeleckych §kol, konzervatorii, vysokych §kol, kurzov, hudobnych
taborov a sikromnych ucitel'ov, ktoré sa venujii vyu¢ovaniu muzikélového spevu a prezentuji

svoju metodiku a techniku spevu.

Zakladné umelecké Skoly

V oblasti zakladnych umeleckych $kol sa vyucovanie spevu rozsirilo aj o spev
muzikalovych a popularnych piesni. Urovei vyuovania sa vzhladom k rozliénym
technickym moznostiam 8§koél a odbornej sposobilosti ucitelov znacne odliSuje. Medzi
zékladnymi umeleckymi Skolami, ktoré ponukaji vyucovanie muzikalovych a popularnych
piesni na vySSej Urovni patri Sukromna zdkladnda umelecka Skola so zameranim na muzikal
V Kosiciach. Spev je rozSireny o nepovinné predmety, ako mikrofénova prax a praca
S mikrofénom v nahrdvacom S§tudiu, tane¢na priprava spevakov a hercov, stiborova hra

vV gitarovom ¢&i spevackom subore, ako aj ¢innost’ v pop rockovej kapele. Ziaci sa prezentuju



okrem koncertov, v divadelnych predstaveniach, tvorbou v nahravacom, Vv rozhlasovom
a dabingovom s$tudiu a zGcéastnuju sa sut'azi, prehliadok a charitativnych akcii. Okrem toho
Skola organizuje pravidelné sustredenia ziakov a deti s umeleckym zameranim, ¢i letné
umelecké tébory.1

V Bratislave posobi a vyznamne zasahuje do muzikalového spevu aj Zdkladna
umelecka skola Halkova v Bratislave. V hudobnom odbore poskytuje spev v rdznych
komornych zoskupeniach, v spevackom zbore so zameranim na muzikalovy spev a v oddeleni
dzezovej a taneCnej hudby. Vysledkom odborného, pedagogicko-umeleckého pristupu
ucitelov je vysoké percento prijatych ziakov na stredné a vysoké Skoly umeleckého
zamerania.? Velkym prinosom $koly je organizovanie sutaze Hladd sa muzikdlovd hviezda.

Dalsou zakladnou umeleckou $kolou, ktord sa venuje spevu muzikalovych a
popularnych piesni je Sikromnd ZUS Heleny Madariovej v Nitre. Okrem $tadia klasického
repertoaru a techniky sa medzi ponukami nachadza aj $stadium modernej hudby- jazzu, popu,
rocku a pod. Ziaci maju vytvoreny dostatoény priestor pre vyuzivanie novych a modernych
spdsobov vyucby prostrednictvom zvukovej a nahravacej techniky, pocitacovych programov
a internetu. Skola organizuje kazdoroéne mnozstvo verejnych a internych koncertov,
vystupuje na rdznych podujatiach, ponuka bezplatni hudobnu pripravu deti predSkolského
veku v materskych Skolach a intenzivne spolupracuje s Konzervatériom v Nitre.?

Zadkladna umeleckad Skola Bojnice ma bohati umelecku ¢innost, do ktorej vyznamne
prispievaju vystupenia orchestra- BIG BANDU SLOVAKIA, suboru bicich nastrojov a
suboru popularnej hudby. Vo vyucovani spevu sa venuje klasickému, muzikalovému i
popularnemu $tylu. Skola organizuje od roku 2006 Celoslovenskii sitaz v sélovom speve
populdrnej piesne pre Ziakov ZUS Bojnickd perla, v ktorej sa vo vyssich kategoriach (od 15

rokov) moze interpretovat’ aj muzikalova piesei.*
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Stredné Skoly a konzervatoria

V kategorii strednych §kol zaujima Specialne miesto Sukromné slovanské gymnazium v
Bratislave. Muzikal je sucastou programu Umenie a kultira a je urCeny Studentom so
zdauyyjmom o syntetické divadlo. Jeho cielom je priprava a nastudovanie muzikalu po
organizaénej, hereckej, spevackej a pohybovej stranke. Ziaci pracou v muzikalovom $tadiu
ziskavaju javiskovl prax, zlepSenie hereckého, pohybového a spevackeho prejavu, ¢o je
dolezité pre ich d’alsi umelecky vyvin a $tidium na vysokych Skolach. Dolezitou sti¢ast'ou je
aj ensemblovy spev, ¢im sa zlepSuje intonac¢na Cistota a vzajomné pocuvanie sa.”

Na konzervatéridch je v rdmci hudobno-dramatického odboru hlavny predmet spev
zamerany vo vyssich ro¢nikoch aj na spev muzikéalovych, Sansénovych a populdrnych piesni.

Specifikum predmetu spev neoperného §tylu v Hudobno-dramatickom $tadiu
Konzervatoria J. L. Bellu v Banskej Bystrici spo¢iva v tom, ze neplati klasické rozdelenie
hlasov, pretoze hlasovy odbor sa tu 1isi skor farbou tonu ako polohou a rozsahom. VyZzaduje
sa pevne posadend strednéd hlasova poloha, prirodzeny prechod z hovoreného slova na spev,
vyrovnany rozsah a Uplna prirodzenost’ spievaného slova. Okrem hlasovej techniky ma spev v
ziakovi rozvijat’ muzikalitu a upevnit’ vztah k hudbe.®

Cirkevné konzervatorium v Bratislave pontka S$tudium muzikdlu v ramci
$pecializaéného §tGdia. Specializacia ponuka absolventom rozsirit si kvalifikaciu o
profesiondlne vedomosti, schopnosti a zru¢nosti v interpretacii muzikalového spevu,
repertoaru, schopnost’ skibit' spev, hovorené slovo, herecky prejav, taneéné choreografie v

jeden kompaktny celok.’

Vysoké skoly

V pripade vysokych $kdl sa na Slovensku nachadza moznost Studovat’ muzikalovy
spev na Katedre hudby Pedagogickej fakulty Univerzity Konstantina Filozofa v Nitre, kde ide
o jednopredmetové Bc. Studium Ucitel'stvo hudobno-dramatického umenia, zamerané na

integraciu hudobného, tanecného a dramatického umenia ajeho pedagogickt aplikaciu
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v hudobno-dramatickej vychove zakladnych umeleckych 8kol, centier volného c¢asu a
hudobno-dramatickych saborov.?

Druha moznost je od roku 2012/2013 na Katedre hudby Pedagogickej fakulty
Katolickej univerzity v Ruzomberku v ramci dvojpredmetového Bc. a Mgr. studia Hudobné

umenie a spev so zameranim na muzikalovy repertoar.

Hudobné skoly

Specidlne miesto v oblasti muzikalovej vyuéby patri Muzikdlovej akadémii na Novej
scéne V Bratislave. Na akadémii sa vyucuju tri odbory- spev, tanec a herectvo, aby dokonale
a po vsetkych strankach pripravili univerzalneho a vysoko profesionalneho umelca. Garantom
je Miroslava Mar&ekova, ktora spolu s d’aldimi lektormi® vychovala rad uspesnych spevakov a
hercov.'® Medzi technické usmernenia, ktoré sa v ramci individudlnych hodin spevu preferuji
patri praca s dychom, najmé dychovou oporou, spravne posadenie tonu v maske, prirodzena
tvorba vokalov a uvol'nenie vonkaj$iecho a vnutorného hrtanového svalstva a po prednesovo-
vyrazovej stranke spravne frazovanie, vyucba muzikalového a inych popularnych $tylov.™

Dalsou hudobnou $kolou, ktora poniika $pecializovanii vyuébu spevu univerzalnou
metodou, spajajucou tradiéné a stcasné techniky je La Musica v Bratislave. Vo vyucovani
techniky spevu vychadza zo starych §kol Bel canta a zaroven vyuziva stfasné spevacke
trendy ,,spievaj ako hovoris” a Isolation Method Jaimeho Venderu, aby vytvorila funkénu a
jednotnli metodiku aplikovatel'nu na Siroké spektrum Zanrov od opery a muzikalu, k popu a
rocku. Okrem zvladnutia spravnej hlasovej techniky sa snaZi rozvijat’ hudobnii muzikalitu a
docielit’ Stylovo-korektnu, origindlnu a osobita interpretaciu U kazdého spevéka. Vo vyucbe
populdrneho spevu sa venuje aj praci s mikrofonom s kvalitnymi hudobnymi podkladmi.
Skola pontka aj hudobno-dramaticky kurz pre deti, letné spevacke workshopy, pripravu na
stredné a vysoké skoly s hudobnym a hudobno-dramatickym zameranim, pripravu na
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spevacke sutaze, sprostredkovanie spoluprace s nahravacim stidiom a iné.
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Komplex skol

Vyznamnym a Sirokospektralnym komplexom $§kol v oblasti muzikalu je ALKANA.
Zakladatel’kou je Alena Kanukova, ktora okrem divadla, zalozila v roku 1994 Sukromné
gymndzium ALKANA s maturitnym predmetom muzikal, vroku 2006 Sukromné
konzervatorium ALKANA avroku 2007 Sukromnu zdkladnu umelecku skolu ALKANA
v Bratislave a od roku 2009 v Ruzomberku."® V Sukromnej ZUS ALKANA sa realizuje
vyucba muzikalu v dramatickom, hudobnom a tane¢nom odbore, kde sa Zziaci pripravuji na
nacvik muzikalového predstavenia a v Sikromnom konzervatoriu $tuduju ziaci muzikal ako
hlavny predmet v odbore Hudobno-dramatické umenie- muzikal, ktorého stGéastou st
teoretické a praktické predmety herectvo, spev a tanec.™

Podobnti pésobnost’ ako Alkana v Bratislave ma aj PinkHarmony vo Zvolene. Ide
0 komplex $kol Sportu a umenia- Siukromnd zdakladna umeleckda skola PinkHarmonyStudio,
Sutkromné Konzervatoriom PinkHarmonyAcademy, Sukromné Sportové a umelecké gymnazium
a Sukromna stredna umelecka skola scénického vytvarnictva, ktoré vznikali postupne od roku
2005 a ponikaju iakom zakladné, vieobecné i odborné vzdelanie.'® Zdkladnd umelecka skola
PinkHarmonyStudio ponuka $tadium 'udového, moderného, operného a muzikalového spevu
a je spojend s Konzervatoriom PinkHarmonyAcademy, ktoré zabezpeCuje Studium
muzikalového spevu v odboroch spev a v hudobno-dramatickom.’® Sportové a umelecké
gymnazium ponuka Stadium odborov- Sport, umenie- vytvarné, hudba, spev (operny,
muzikalovy/popovy), hudobno-dramatické (herectvo, tanec, spev so zameranim na
muzikalovi interpretaciu).'’” V ramci Komplexu $k6l $portu a umenia PinkHarmony mézu
Studenti a ziaci vyuzivat' na svoju divadelnt a koncertni Cinnost' priestory Komorného

Divadla Jéna Mieroslava Pinku.*®

Sut’aze a festivaly
Medzi najstarSie spevacke sut'aze, ktorych sUt'azny repertoar sa zameriava na

muzikalové piesne, patri Hlada sa muzikdlové hviezda, ktorti organizuje Zakladnd umelecka
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Skola Halkova v Bratislave a v maji 2014 sa uskuto¢ni uz jej X. ro¢nik. Je venovana Ziakom
zékladnych umeleckych §kol od 9 rokov neobmedzene, ktori si v prislusnych kategoériach
musia pripravit dve detské tanecné¢ alebo muzikdlové piesne rozlicného -charakteru
zodpovedajuce veku sutaziaceho shudobnym podkladom alebo klavirnym sprievodom,
pricom jedna piesen musi byt’ zaspievana bez mikrofénu.™

Dal$ou spevackou sutazou je Celoslovenskii sitaz v sélovom speve populdrnej piesne
pre Ziakov ZUS Bojnickd perla, ktort organizuje Zakladna $kola v Bojniciach a 3. 5. 2014 sa
uskutoéni jej IX. Roénik. V propoziciach sa v kategoriach C (15.-17. rokov) a D (18.-20.
rokov) moze spievat’ aj muzikalova pieseti.?

23.-24. augusta 2013 sa konal 6. rocnik Muzikdlového festivalu 2013 v Brusne, ktory
kazdoro¢ne prinasa prehl'ad o sucasnej muzikalovej tvorbe na slovenskych javiskach v ramci
koncertnych vystipeni zndmych muzikalovych interpretov.”> Uz dva roky je sucastou
dvojdnovej festivalovej prehliadky aj spevacka sttaz o Brusniansku Brusnicu — Muzikalovy
talent. Jej cielom je vyhladavat’ a podporovat’ nové talenty, poskytnit’ im priestor na
prezentaciu a umoznit' vstup na profesiondlnu scénu. Sutaze sa modze zucCastnit’ obcan
Slovenskej republiky vo veku 16 az 26 rokov, ktory este nespieval ako sodlista na
profesionalnych divadelnych alebo koncertnych javiskéch.22

Katedra hudby PF Univerzity KonStantina Filozofa v Nitre usporiadala 24. aprila 2013
0. ro¢nik celoslovenskej spevacku sut'az BlueNote. Je uréena Studentom univerzit a vysokych
Skol pedagogickych fakualt s hudobnym zameranim vo veku od 18 do 28 rokov. Sutazny
repertoar musi tvorit' vyber troch piesni z jazzovej, muzikalovej a pop-rockej hudby s
hudobnym podkladom alebo korepetitorom.”

V roku 2013 sa konal III. roénik Celoslovenskej prehliadky detskych muzikalov, ktory
organizuje Zakladna umelecka $kola v Hrifiovej. Vystupuju na nej ZUS zo Slovenska

s pripravenym muzikalmi, ktoré hodnoti odborna porota.24
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Implementacia tradiénych vokalnych foriem do muzikalového spevu

Vobec nie je jednoduché stanovit’ presné hranice medzi technikou spevu a estetikou
tonu v muzikdlovych produkciach. V kruhoch hlasovych pedagoégov dochadza casto
k diskusiam do akej miery sa maji akceptovat’ a vyuzivat' klasické metody Skolenia hlasu
v muzikalovom speve, aby boli ¢o najviac primerané a autentické pre dany Zaner. Mnohé
Skoly akurzy ponukajii zaruene najnovsie a najlepSie metody Skolenia hlasu v oblasti
muzikalu, pricom vzdy do urcitej miery vychadzaju z tradicnych spevackych metdd.

Ucitelia spevu hudobnej $koly La Musica v Bratislave vo svojom prispevku Technika
spevu uvadzajl: ...sprdvna spevdcka technika je len jedna (bez ohladu na akykolvek Zaner)
a to takd, ktord splia tieto atribiity:

1. hlas znie lahko, zdravo, volne v celom rozsahu,

2. je schopny bez namahy velkych dynamickych zmien,

3. jeho artikuldcia je zrozumitelnd,

4. nie su forsirované ani jeho vrchné, ani spodné polohy,

5. spevak ma pri speve dobry pocit, neriesi samotné technické zvladnutie skladby, ale
venuje sa hlavne naplneniu jej vaiizorného obsahu.”®

Okrem tohto ndzoru sa madme moznost’ stretnut’ aj s ndzormi, ktoré sa snazia Cerpat’
z techniky klasického spevu a vytvarat’ nové techniky spevu a estetické idealy pre tvorbu tonu
Vv muzikdlovom repertoari. Prvou z nich je transparentnd vokalna technika, ktoru opisuje vo
svojej publikacii Pop-rockovy spev (2008) Oliver Hoppe. Na dosiahnutie transparentného
neseného tonu su potrebné periférne technické cvicenia. Zakladom transparentnej techniky je:

1. zmiesané dychanie a kontrola pohybov branice,
2. poloha jazyka pri speve (z boku v podobe profilu skokanského lyziarskeho mostika),
3. pohyby dolnej sanky (prst medzi zubami)/podl'a mojho nazoru tu ide skor 0 spravne
nastavenie artikulatno-rezonan¢nych organov, ato najmid postavenia miakkého
podnebia a primerané otvorenie ustnej a hrdlovej dutiny,
spravny postoj a poloha hlavy,
tvorba tonu v maske,
ton musi vychadzat’ cez spodnu sanku do priestoru,

dokladna artikulacia,
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pri rozospievani pouzivat’ najskor:
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a) samohlasku a potom aj ostatné i, e, o, u,

b) slabiky da, de neskér di, do, du, ta, te, ti, to, tu.?

Zvyssie uvedeného vyplyva, ze transparentnd hlasova technika vychadza
Z poziadaviek klasického spevu asnazi sa dosiahnut’ prirodzene a volne neseny tén do
priestoru. O uc¢elnom spajani zakladov klasickej vokalnej techniky s principmi transparentne
nesen¢ho hlasového tonu sa vo svojom prispevku Aktualne otazky inovacie hlasovo-
vychovnych metod a technik vo vokalnej priprave buducich ucitelov hudby hudobno-
dramatického odboru zmiefiuje Iveta Strbak Pandiova.?” Transparentny opisuje ako zretelny,
vystizny, prirodzene znejuci hlas. Nesthlasi s nazorom Olivera Hoppa o problémoch pri
prechode z klasického spevu na techniku transparentného tonu, ale naopak o ul'ahceni
pochopenia a l'ah$ej realizacie. Sustred’'uje svoju pozornost’ na navodenie spravnej predstavy a
sluchovej kontroly v dychovej, hlasovej a artikula¢nej zlozke. Suhlasi s tym, ze ovladanie
dychovej zlozky je v klasickom a transparentnom speve rovnaké, musi sa vSak vécSia
pozornost’ venovat’ nepocutelnému nacviku nadychovej fazy v pripade pouzitia mikrofonu.
Artikulécia je d’alSou dolezitou zlozkou v transparentnom speve a mala by sa jej venovat’ este
vécsia pozornost’ ako v klasickom speve, pretoze vychadza bezprostredne z hovoreného slova.
Najmarkantnej$i rozdiel klasického a transparentného spevu vidi v hlasovej zloZke ato
preferovanim hrudného hlasového registra pri tvoreni tonov a Vo vyssich polohach prechod do
hlavového registra bez krytia ténu, ako sa to pouziva V klasickom opernom §tyle. V rdmci
vyrazu sa V nonartificidlnej hudbe, na rozdiel od klasického spevu, vyuziva v interpretacii
glissando, sklzy, blue notes, ktoré sa javia ako nepresné a kolisavé, ale v podstate naplnaja
esteticku a Stylovu stranku inter]pretélcie.28

Dal$i nazor, s ktorym som sa stretla je vyuzivanie techniky belting v muzikalovom speve.

Zlatica Berkyova sa tejto tematike venovala v prispevku s ndzvom Muzikdalovy zpév a uziti
techniky belting, ktora sa pouziva najma pre interpretaciu popularnej hudby. Nesuhlasim s jej
nazorom, ze estetické kvality hlasu nie st najdolezitejSim ciel'om muzikdlového spevu, a Ze sa
na ne nevztahuje poziadavka ako na umelecky Skolené hlasy. Tvrdi, ze ide najmi
0 presvedcivi komunikaciu vychadzajucu zo situacie na javisku, preto hlas musi sluzit’ slovu

a vierohodnému vystihnutiu charakteru postavy a deja. Nemyslim si, ze len v muzikalovom
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speve ide o zdoraznenie charakteru postavy prostrednictvom piesne. Malo by to platit’ pre
vsetky hudobno-divadelné zanre bez vynimky, len v muzikaly sa uprednostituje vyuzivanie
modernych hudobno-vokalnych prostriedkov na adekvatnejSie vystihnutie situacie. Aj
expresivne vokalne prednesovo-vyrazové prostriedky musia spiiiat’ uréité kritéria, aby boli
verné, vystihli adekvatne dant situaciu a neposkodzovali hlas spevéka.

V zapiti, vSak piSe, Ze prvou poziadavkou muzikalového prednesu je byt’ schopny ovladat’
svoj hlas na zaklade kontroly a flexibility k dosiahnutiu adekvétneho vyrazu.?

Spevacka technika belting je charakteristicka jasnym, hlasnym, zvu¢nym, déraznym, Casto
ukrianym, agresivnym, surovym Spevom, s az tlaCenym tvorenim ténu bez moZnosti
dynamiky avibrata a s vyraznymi registrovymi zlomami.** Dominuje v nej pouZivanie
hrudného registra i do hlasovej polohy, kde sa nachadza prechod do hlavového registra.®
Medzi charakteristické fyziologické parametre beltingového spievania patri:

1. zdvihnuty koren jazyka,

2. larynx vo vysokej polohe,

3. zuzeny hrtan,

4. vychyleny epiglotis nad larynx,

S. vicsia aktivita vonkajSich krénych svalov.

V pripade negativnych akustickych parametrov odporuca venovat Sa odstrafovaniu
namahy v speve a nadmernému tlaku, ktory okrem tlaku v oblasti krku a preskakovania hlasu
vo vySSej polohe mdze spOsobit’ aj problémy s hlasom spésobené nadmernym prekrvenim
sliznice hlasiviek alebo hlasovymi uzlikmi. Stanovuje faktory odstraiovania zlych navykov
pri speve techniky belting:

1. spravny postoj- uvol'nena vrchna Cast’ tela, Sija, kréné svaly, dolna cel'ust,

2. praca s dychom, najma v brani¢no-brusnej oblasti,

3. spravne posadenie hovorového hlasu ajeho postupného pretransformovania do

spevného tonu v polohe hovorového hlasu,

4. tvorenie hlasu musi byt bez namahy a tlaku,

2 BERKYOVA, Z. Muzikdlovy zpév a uZiti techniky belting. In Hudebni vychova 2011- Webova konference
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5. hlas musi byt tvoreny v celom rozsahu bez vyraznych hlasovych zlomov,

6. rezonancia nesmie byt v oblasti krku, ale v oblasti tvare s pocitom otvoreného

a uvolneného krku,

7. konsonanty musia byt’ tvorené dychom, nie tlakom artikula¢nych organov,

8. flexibilita jazyka musi byt nezavisld od cel'uste, aby sa dosiahla spravna artikulacia pri

speve,

9. treba sa vyvarovat napétiu V oblasti krku, najma pri silne emoc¢nom interpretovani

piesne,

10. v ramci nacviku piesne treba dbat’ na dodrzanie primeranej dizky (nespievat’ dlho)

a hlasovej intenzity (nepouzivat’ len f).*

Okrem uvedenych publikacii sa mame moznost’ oboznamit’ aj s inymi sposobmi tvorenia

tonu ako je technika CVT (Complete Vocal Technique) danskej spevacky, hlasovej

pedagogicky a vyskumni¢ky Catherin Sadolin a NVP (Natural Voice Perfection), ktort

propaguje Medzinarodna asociacia vokalneho umenia a americky inStruktor Dean Kealin.

Complete Vocal Technique Catherin Sadolin mozno charakterizovat ako modernu

metodu, ktord poskytuje Styri typy tonu: Neutral, Curbing, Overdrive, Edge- Belting

odlisného zvuku a intenzity. Medzi zékladné principy CVT patri:

1.

spravne pouzivanie hlasu- CVT vychadza zanatomie a fyzioldgie, namiesto
mytov, S cielom pouzivat hlas zdravim spdésobom a neposkodit’ ho,

univerzalnost’ vyuZitia- moZze sa pouzit’ vo vSetkych hudobnych Zanroch,

nutnost’ dokonalého ovladania techniky- technika musi byt realizovana naraz, ak
nie, tak spevak robi nieco zle,

spievat’ méze kazdy- spev nie je vobec t'azky, moze sa ho naucit’ ktokol'vek,

spev musi byt’ prijemny- pri speve sa treba citit’ pohodlne, nikdy neprijemne, preto
treba doverovat’ vlastnym pocitom,

vSetky tony treba tvorit bezpecne- vSetky tony (zvuky, efekty) moézu byt
vytvorené zdravim sposobom,

spojit’ techniku a umenie- vo vyucbe oddelit vkus/vlastné ponimanie, vyraz/

a techniku, spevak sa rozhoduje, nie ucitel’.

8 BERKYOVA, Z. Muzikdlovy zpév a uziti techniky belting. In Hudebni vychova 2011- Webové konference
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Napriek drsnému zneniu tonov Overdrive a Edge- Belting, ako aj extrémnych vokalnych

efektoch, ktoré technika ponuka, je postavena technika na klasickych zékladoch ¢o dokazuju

podmienky hlasovej techniky:

1.
2.

3.

opora- zadrziavat’ dych pri speve,
twang- nastavit’ rezonan¢né ustrojenstvo- epiglottis sklopit’ nizSie k prstienkovitej
chrupke a zdvihnat’ mékké podnebie s cielom dosiahnut’ ostrejsi a prenikavejsi zvuk,

vol'na brada a pery- treba sa vystrihat' tvrdej brade a napitiu pier.**

V pripade nastavenia epiglottis s prstienkovitou chrupkou by som povazovala tento bod za

neprirodzeny zasah do nastavenia hlasového ustrojenstva s cielom dosiahnut' vAacsi

a farebnejs$i zvuk. Len prax ukaze do akej miery je tento pocit pre spevakov prijemny

a nezanecha na hlase ziadne negativne zmeny.

Natural Voice Perfection vychadza z klasickej techniky spevu Bel canta a je pouzitel'na vo

vSetkych hudobnych styloch. Hlavné principy NVP techniky su:

1.

o 0 > w

hlasivky a rezonancia- dva dolezité elementy, ktoré sa podiel’aji na spravnej tvorbe
hlasu,

dvihanie mékkého podnebia aktivuje hlavovi rezonanciu, spievanie dopredu
spdsobuje, Ze hlasivky kmitaju celou svojou plochou a aktivuji hrudnt rezonanciu,
zmixovanie (MIX)- prepojenie hlavového a hrudného registra,

uplny hlasivkovy uzaver v celom rozsahu hlasu- najdélezitejsi bod spevu,

zzenie otvorenych samohlasok (e nao,anai...)

vertikdlne postavenie Ust pri vyslovnosti samohlasok za u¢elom dosiahnut’ spravny

zvuk a MIX- stlacit’ kutiky tst k sebe alebo dlane na licach,

NVP stanovuje tri technické problémy, v ktorych sa treba vyvarovat’ zlych navykov, aby bol

mozny uplny uzaver hlasiviek:

1.

hlboké reberno-braniéné dychanie- do oblasti pod poslednymi rebrami s pocitom
opretia sa do branice,

prispdsobovanie artikulicie Sirokych samohlasok uz$im samohlaskam na zéklade
vertikalneho postavenia artikulacnych a rezonan¢nych organov,

spev bez napdtia- spravny postoj, uvolnené celé¢ telo a hlava, vol'nd dolna cel'ust,

jazyk lezi v ustach a dotyka spodnych zubov.®
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Zhrnutie

Z uvedenych kratkych charakteristik roznych technik spevu vyplyva, ze vicsina z nich

Cerpa z klasickej spevackej techniky a aplikuje jej prvky alebo ich transformuje do svojich

vokalnych zasad spravneho tvorenia tonu v muzikdlovom speve. Zasady, ktoré su spolocnym

prvkom pre vaésinu spomenutych vokalnych technik:

1.

S.
6.

vyuzivanie spravnej dychovej funkcie na zaklade dychovej opory, ktord zabezpecuje
makké a vol'né nasadenie tonu,

vol'ny a prijemny pocit v hrdle pri nasadeni a spievani tonov,

vyuzivanie masky pri nasadeni tonu,

adekvatne postavenie artikulaénych a rezonan¢nych orgénov (vol'na spodnd celust,
jazyk lezi za zubami, pery su vol'né),

precizna artikulacia,

spravny postoj a drzanie hlavy bez napitia,

Kontroverzné postulaty vokalnych technik:

1.

registrova Struktura hlasu:
a) hrudna a hlavova,
b) jednotny- zmieSany register,
formovanie artikulacie samohlasok:
a) vychadza z prirodzenej artikulacie,
b) prisposobovanie Sirokych samohlasok tzkym,
nastavenie modifika¢ného Ustrojenstva:
a) prst medzi zubami (horizontalne nastavenie),
b) tlacit kuatiky ust k sebe alebo dlane na licach (vertikalne nastavenie),
nastavenie rezonan¢ného Ustrojenstva:
a) otvorené hrdlo,
b) sklopit epiglottis a zdvihnat' mékké podnebie,
koncentracia a vedenie tonu:
a) do tvrdého podnebia,
b) vpred,
C) cez bradu vpred,
krytie tonu:
a) primerané alebo len v takej miere, aby nenarusilo farbu a znelost’ tonu,
b) nekryt tony,

hlasové zlomy:



a) hlas bez registrovych zlomov,

b) hlas s registrovymi zlomami,

Zaver
Technika Bel canta presla od svojho vzniku dlhou cestou a napriek roznym experimentom
si stale nasla radu priaznivcom nielen v oblasti klasického spevu, ale aj muzikalového.
V pripade r6znych hudobnych zanrov mé svoje opodstatnenie a pouzitie, najma Co sa tyka:
1. maékkého, vol'ného a prirodzeného tvorenia tonu,
. dychovej techniky na zdklade ovladdania dychovej opory,
spajania registrov,

nastavenia modifikacnych organov,

2
3
4
5. preciznej artikulacie,
6. frazovania,
7. dynamickej vystavby,
8. primeraného vyrazu.
Spevacka technika, Ktora buduje na tradicnych spevackych metodach Bel canta
a prisposobuje sa modernym hudobnym prostriedkom je najlep$im nastrojom na dosiahnutie

spravnej spevackej techniky vo vSetkych hudobnych styloch a Zanroch.
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